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Çîëîòîé êóïîë íàä îáèòåëüþ
22 íîÿáðÿ åïèñêîï Àðõàí-

ãåëüñêèé è Õîëìîãîðñêèé Òèõîí
ñîâåðøèë ÷èí îñâÿùåíèÿ êðåñ-
òà è êóïîëà äëÿ ñòðîÿùåãîñÿ
õðàìà Ñâÿòî-Èîàííî-Áîãî-
ñëîâñêîãî æåíñêîãî ìîíàñòû-
ðÿ â äåðåâíå Åðøîâêà (Ëÿâëÿ).

Ïî îêîí÷àíèè ÷èíîïîñëåäîâàíèÿ
âîçãëàñèëè ìíîãîëåòèå ñòðîèòåëÿì è
æåðòâîâàòåëÿì ìîíàñòûðñêîé öåðêâè.
Çàòåì îñâÿùåííûå êóïîë è êðåñò áûëè
ïîäíÿòû íà õðàì.

Ïîñëå ýòîãî àðõèïàñòûðü, äóõîâåí-
ñòâî, íàñåëüíèöû è ãîñòè ìîíàñòûðÿ
ïðîøëè ïîä ñâîäû óâåí÷àííîé ãëàâîé
öåðêâè è ïðîïåëè âåëè÷àíèå ñâÿòîìó
àïîñòîëó è åâàíãåëèñòó Èîàííó Áîãî-
ñëîâó.

Âî âðåìÿ ñâîåãî ïðåáûâàíèÿ â îáè-
òåëè Åãî Ïðåîñâÿùåíñòâî ïîñåòèë òàê-
æå ìîíàñòûðñêèé æèëîé êîðïóñ è íàõî-
äÿùèéñÿ â íåì äîìîâûé õðàì â ÷åñòü
Ñåìèñòðåëüíîé èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè.
Çàáîòà î äóõîâíîì, íðàâñòâåííîì â
ýòîé îáèòåëè îñîáåííî âàæíà — âåäü
çäåñü ïîä ðóêîâîäñòâîì ìîíàõèíè
Àôàíàñèè, â ïðîøëîì îïûòíîãî ïåäà-
ãîãà, âîñïèòûâàþòñÿ äåâî÷êè ñ íåëåã-
êèìè ñóäüáàìè. Âîçâåäåíèå êàìåííîé
ìîíàñòûðñêîé öåðêâè òðóäàìè ìàòóø-
êè, ñåñòåð è ïîìîùíèêîâ-äîáðîõîòîâ
ïðîäîëæàåòñÿ òðåòèé ãîä.

Åùå ïðåäñòîèò ñäåëàòü âíóòðè çäà-
íèÿ òåïëûé ïîë, ðåøèòü âîïðîñ ñ îáî-
ãðåâîì ïîìåùåíèÿ. Ñîîðóæàþò õðàì
ìàñòåðà-ñòðîèòåëè èç Íîâîäâèíñêà.

«Ïðàâîñëàâèå íà Ñåâåðíîé çåìëå».

Ñâÿòåéøèé Ïàòðèàðõ Àëåêñèé II —
ëàóðåàò ïðåìèè «×åëîâåê ãîäà-2007»

Ðóññêèé áèîãðàôè÷åñêèé èíñòèòóò íàçâàë ëàóðåàòîâ íàöèîíàëü-
íîé ïðåìèè «×åëîâåê ãîäà-2007». Â íîìèíàöèè «Ðåëèãèÿ» çà âûäà-
þùèéñÿ âêëàä â äóõîâíîå âîçðîæäåíèå Ðîññèè ïðåäñòàâëåíû: Ïàò-
ðèàðõ Ìîñêîâñêèé è âñåÿ Ðóñè Àëåêñèé II, ìèòðîïîëèò Èæåâñêèé è
Óäìóðòñêèé Íèêîëàé, ñîïðåäñåäàòåëü Êîìèññèè ïî äèàëîãó ñ ÐÏÖÇ
àðõèåïèñêîï Êîðñóíñêèé Èííîêåíòèé, íàìåñòíèê Ñðåòåíñêîãî ìîíà-
ñòûðÿ àðõèìàíäðèò Òèõîí (Øåâêóíîâ), íàìåñòíèê Ðîñòîâñêîãî Òðîè-
öå-Ñåðãèåâà Âàðíèöêîãî ìîíàñòûðÿ àðõèìàíäðèò Ñèëóàí (Ãëàçêèí).

Ïàòðèàðõèÿ.ru

Îòîøëà êî Ãîñïîäó
îäíà èç ïåðâûõ ïîìîùíèö îáèòåëè

7 íîÿáðÿ â ìèð èíîé îòîøëà îäíà èç ïåðâûõ ïîìîùíèö
âîçðîæäàþùåéñÿ Ñèéñêîé îáèòåëè Àëëà (â êðåùåíèè Àëåâ-
òèíà) Àëåêñàíäðîâíà Êðûëîâà. Ñ ñàìîãî íà÷àëà, ñ ëåòà 1992
ãîäà, ðàáà Áîæèÿ Àëåâòèíà ïîñèëüíî ïîìîãàëà ïåðâûì íà-
ñåëüíèêàì ìîíàñòûðÿ — ëå÷èëà, ãîòîâèëà åäó, ìûëà ïîñóäó,
íàâîäèëà ÷èñòîòó â ïîìåùåíèÿõ. Áûëà àêòèâíîé ó÷àñòíèöåé
äâèæåíèÿ çà âîçâðàùåíèå äðåâíåé îáèòåëè Öåðêâè.

Âå÷íàÿ ïàìÿòü íîâîïðåñòàâëåííîé!
Ìàòåðèàë î ìàòóøêå Àëåâòèíå ÷èòàéòå íà 6-é ñòð.
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ÄÓØÅÏÎËÅÇÍÎÅ ÑËÎÂÎ

×ÈÒÀß ÅÂÀÍÃÅËÈÅ

Ìîëèòâà åñòü îáùåíèå ñ Áîãîì
Ïðï. Èîàíí Ëåñòâè÷íèê:
«Ìîëèòâà åñòü îáùåíèå è åäèíåíèå

÷åëîâåêà ñ Áîãîì. Â ìîëèòâå, ïðåæäå
âñåãî, äîëæíî áûòü áëàãîäàðåíèå,
ïîòîì èñïîâåäàíèå, äóøåâíîå ñîêðó-
øåíèå â ãëóáèíå ÷óâñòâà — è ïîòîì
óæå ïðîøåíèå ñâîå».

Ñâò. Ôåîôàí Çàòâîðíèê:
«Ìîëÿòñÿ Áîãó íå ñëîâà, à óì è

ñåðäöå. Ñîéäè âíèìàíèåì â ñåðäöå,
ñòàíü òàì ïðåä Ãîñïîäîì è íå äîïóñ-
êàé â ñåðäöå íè÷åãî ãðåõîâíîãî.

Ìîëèòâû ÷èòàþòñÿ íàðàñïåâ, ÷òîáû
ìûñëü ìîãëà ñëåäèòü çà ñëîâîì, ñåð-
äöå — îòâå÷àòü ìûñëè ÷óâñòâîì. Â

ñåðäöå ñìîòðèò Ãîñïîäü, è êàêîâî îíî
ê Íåìó, òàêîâ è Îí ê âàøåìó ñåðäöó».

Ñâò. Èãíàòèé Áðÿí÷àíèíîâ:
«Âñåì õðèñòèàíàì äîëæíî çàíèìàòü-

ñÿ ìîëèòâîþ Èèñóñîâîþ («Ãîñïîäè
Èèñóñå Õðèñòå, Ñûíå Áîæèé…) ñ öåëüþ
ïîêàÿíèÿ è ïðèçûâàíèÿ Ãîñïîäà íà
ïîìîùü, çàíèìàòüñÿ ñî ñòðàõîì Áîæè-
èì è âåðîþ, ñ âåëè÷àéøèì âíèìàíèåì
ê ìûñëè è ñëîâàì ìîëèòâû, ñ ñîêðóøå-
íèåì äóõà. Ñëîâà ìîëèòâû ïðîèçíîñè
î÷åíü íåñïåøíî, äàæå ïðîòÿæíî».

Ïðï. Ñèìåîí Íîâûé Áîãîñëîâ:
«Ïðåáûâàé òåðïåëèâî â ìîëèòâå,

íå ðàññëàáëÿÿñü ñêó÷àíèåì è óíûíè-

åì. Íèêîãäà íå îñòàâëÿé ìîëèòâû.
Ïëîä ìîëèòâû è ÷òåíèÿ åñòü ñëåçû è
ïîêàÿííîå ñîêðóøåíèå, ñìèðåííî-
ìóäðèå, à êòî íå ïîëó÷àåò ýòèõ ïëî-
äîâ — íå ïî Áîãó äåëàíèå åãî».

Ñâò. Ôèëàðåò (Äðîçäîâ):
«Èëè âû äóìàåòå, ÷òî Áîã áóäåò

âíèìàòü ìîëèòâå, êîòîðîé âû ñàìè
íå âíèìàåòå?».

Ñâ. ïðàâ. Èîàíí Êðîíøòàäò-
ñêèé:

«Ãîñïîäü! Äàðóé ìíå ñåðäöå ïðî-
ñòîå, íåçëîáèâîå, ñêðûòîå, âåðóþ-
ùåå, ëþáÿùåå, ùåäðîå, äîñòîéíîå
âìåñòèëèùå Òåáÿ Âñåáëàãîãî!».

Îá îòíÿòèè äóøè îò áîãàòñòâà
Â Íåäåëþ (âîñêðåñåíüå) 26-å ïî Ïÿòèäåñÿòíèöå

÷èòàåòñÿ ñëåäóþùèé åâàíãåëüñêèé îòðûâîê:
È ñêàçàë èì ïðèò÷ó: ó îäíîãî áîãàòîãî

÷åëîâåêà áûë õîðîøèé óðîæàé â ïîëå; è îí
ðàññóæäàë ñàì ñ ñîáîþ: ÷òî ìíå äåëàòü?
íåêóäà ìíå ñîáðàòü ïëîäîâ ìîèõ? È ñêàçàë:
âîò ÷òî ñäåëàþ: ñëîìàþ æèòíèöû ìîè è
ïîñòðîþ áîëüøèå, è ñîáåðó òóäà âåñü õëåá
ìîé è âñ¸ äîáðî ìîå, è ñêàæó äóøå ìîåé:
äóøà! ìíîãî äîáðà ëåæèò ó òåáÿ íà ìíîãèå
ãîäû: ïîêîéñÿ, åøü, ïåé, âåñåëèñü.

Íî Áîã ñêàçàë åìó: áåçóìíûé! â ñèþ íî÷ü
äóøó òâîþ âîçüìóò ó òåáÿ; êîìó æå äîñòà-
íåòñÿ òî, ÷òî òû çàãîòîâèë?

Òàê áûâàåò ñ òåì, êòî ñîáèðàåò ñîêðîâèùà
äëÿ ñåáÿ, à íå â Áîãà áîãàòååò.

(Ëê.12,16-21).
Òàê è âèäèøü ýòîãî áîãà÷à, ðàçâàëèâøåãîñÿ â

êðåñëå, ïîòÿãèâàþùåãîñÿ îò óäîâîëüñòâèÿ, òî÷ü-
â-òî÷ü êàê íà ðåêëàìå ñòðàõîâîãî àãåíòñòâà. Âñå
ó íåãî «ñõâà÷åíî», âñå çàñòðàõîâàíî, âñå ðàññ÷è-
òàíî íà ìíîãèå ãîäû âïåðåä. Êàæåòñÿ, íàâñåãäà
îí óñòðîèëñÿ â ýòîì ìèðå, íå çàâèñèò óæå íè îò
êîãî è íè îò ÷åãî! Íî âäðóã Áîã, Êîòîðîãî îí ñî-
âñåì ñáðîñèë ñî ñ÷åòîâ, ñêàçàë åìó: «...áåçóì-
íûé! â ñèþ íî÷ü äóøó òâîþ âîçüìóò ó òåáÿ».

×åëîâåê ìîæåò ðàññòàòüñÿ ñ áîãàòñòâîì äâóìÿ
ïóòÿìè: èëè áîãàòñòâî îòíèìàåòñÿ ó íåãî, èëè îí
îòíèìàåòñÿ ó áîãàòñòâà. Â ïåðâîì ñëó÷àå áûâàåò,
÷òî, ïîòðÿñåííûé âíåçàïíûì èçìåíåíèåì ñóäüáû,
÷åëîâåê íà÷èíàåò ðàçìûøëÿòü î íåâåðíîñòè âñåãî
çåìíîãî è ïîñòåïåííî âûõîäèò íà òî, ÷òî èñòèííî
è íåòëåííî. Íî êîãäà Áîã çàáèðàåò åãî ñàìîãî,
êîãäà åãî äóøó íàâñåãäà îòðûâàåò îò òîãî, ê ÷åìó
îíà áûëà òàê ïðèâÿçàíà, — ÷òî òóò ïðîèñõîäèò ñ
äóøîé? ×åì îíà áóäåò ìó÷èòüñÿ?

Ãîñïîäü ïðèîòêðûâàåò òàéíó òàêîé äóøè, çàäà-
âàÿ òîò ñàìûé âîïðîñ, êîòîðûé áîëåå âñåãî áóäåò
åå âîëíîâàòü: «Êîìó æå äîñòàíåòñÿ òî, ÷òî òû
çàãîòîâèë?»… Ñêîëüêî áû ÷åëîâåê íè íàçûâàë
çàêîííûì è ÷åñòíî ïðèîáðåòåííûì ñâîå áîãàò-
ñòâî, âñå ðàâíî îí íå ìîæåò íå âèäåòü, ÷òî âîêðóã
ìíîæåñòâî íèùèõ è ãîëîäíûõ. È îíè íå ðàâíî-

äóøíî ñìîòðÿò íà åãî ïðåóñïåÿíèå. Îíè íå òîëü-
êî çàâèäóþò, íî è ñòðîÿò ïëàíû, êàê áû âñå ó íåãî
îòîáðàòü. Íàäî ïîñòðîèòü âûñîêèé çàáîð, âîîðó-
æèòüñÿ, íàíÿòü îõðàíó. Íî íàäî è óñïîêîèòü ñâîþ
ñîâåñòü. Íàäî îáúÿñíèòü è ñåáå, è äðóãèì, ïî÷å-
ìó ó ìåíÿ åñòü, à ó äðóãèõ íåò. È êîãäà ýòî
óäàåòñÿ, íà÷èíàåøü ñìîòðåòü âîêðóã ñåáÿ íå
òîëüêî ñî ñòðàõîì, íî è ñ òîðæåñòâîì, è ñ ïðå-
çðåíèåì: êàê îíè ñìåþò æåëàòü òîãî, ÷òî ïðèíàä-
ëåæèò òîëüêî ìíå?! Ìíå Áîã äàë ïî ìîèì çàñëó-
ãàì, à èì íå äàë ïî èõ íåäîñòîèíñòâó. ß òðóæå-
íèê, à îíè ëåíòÿè! Êàêîå ïðàâî èìåþò îíè ïîä-
ãëÿäûâàòü, æåëàòü, ðîïòàòü?

Òàê, îí âðîäå áû ñî âñåìè ðàçîáðàëñÿ, ñíÿë
âñå âîïðîñû. Íî â êàêîì ñìÿòåíèè äîëæíà ïðå-
áûâàòü äóøà, êîãäà âñå «îáíàðóæèâàåìîå äåëà-
åòñÿ ÿâíûì îò ñâåòà!». È êàêîâî âèäåòü, êàê îíî
ñàìî ïåðåõîäèò â ÷óæèå, íåíàâèñòíûå ðóêè!
«Êîìó æå äîñòàíåòñÿ òî, ÷òî òû çàãîòîâèë?» —
êàê ðàç òåì, îò êîãî ïðÿòàë, êîãî ïðåçèðàë, êîãî
äàæå ïîðîé è çà ëþäåé íå ñ÷èòàë. Â ðàññêàçå î
áîãàòîì è Ëàçàðå îáà îäíîâðåìåííî áûëè âçÿòû
èç æèçíè, è âñïîìíèì, êàêîå ïðåçðåíèå äàæå òàì
èñïûòûâàë áîãà÷ ê Ëàçàðþ, áóäó÷è ñàì â ìóêàõ.
Íî êàêèìè áûëè áû åãî ìóêè, åñëè áû îí åùå è
óâèäåë, ÷òî áîãàòñòâî ïåðåõîäèò â ðóêè èìåííî
ýòîãî Ëàçàðÿ! Èìåííî òàê áûâàåò ñ êàæäûì,
çàêàí÷èâàåò Ãîñïîäü, «êòî ñîáèðàåò ñîêðîâèùå
ñåáå, à íå â Áîãà áîãàòååò».

À êàê áîãàòåòü «â Áîãà»? Âîò ïðèìåð: Ïåòðó
îäíàæäû òîæå âäðóã äàíî áûëî áîãàòñòâî —
Áîã äàë îãðîìíûé óëîâ. ×òî æå Ïåòð? Îí ïðè-
ïàäàåò ê íîãàì Äàâøåãî åìó áîãàòñòâî è ãîâî-
ðèò: «Âûéäè îò ìåíÿ, Ãîñïîäè, ïîòîìó ÷òî ÿ
÷åëîâåê ãðåøíûé». Òàê îí ñðàçó îáîãàòèëñÿ è
ñòðàõîì Áîæèèì, è çíàíèåì Åãî âñåìîãóùåñòâà,
è âèäåíèåì ñâîåé ãðåõîâíîñòè, è íàäåæäîé íà
Åãî ìèëîñòü, è ãîòîâíîñòüþ âñå îñòàâèòü è ïîñ-
ëåäîâàòü çà Íèì (Ëê.5). Âîò ýòîãî óæå íèêòî íå
ñìîæåò îòíÿòü. Òàêàÿ äóøà ñàìà òîëüêî è æäåò,
÷òîáû «ðàçðåøèòüñÿ è áûòü ñî Õðèñòîì, ïîòîìó
÷òî ýòî íåñðàâíåííî ëó÷øå» (Ôëï.1,23).

Ïðîòîèåðåé Âÿ÷åñëàâ Ðåçíèêîâ.



3Äóõîâíûé Ñ–ÜßÒÅËÜ     ¹10-11 Îêòÿáðü-íîÿáðü 2007

ÌÎËÈÒÂÛ ÑÂÅÒ

Ïðåïîäîáíå îò÷å íàø Àíòîíèå,
ìîëè Áîãà î íàñ!

7 äåêàáðÿ (20 äåêàáðÿ ïî í. ñò.) Ñèéñêàÿ îáèòåëü
÷òèò ïàìÿòü îñíîâàòåëÿ ìîíàñòûðÿ — ïðåïîäîá-
íîãî Àíòîíèÿ. Â 1520 ãîäó îí ïðèøåë ñ ñåìüþ ó÷å-
íèêàìè ê áåðåãó Ìèõàéëîâà îçåðà, ÷òîáû óñòðîèòü
çäåñü îáèòåëü â ÷åñòü Ñâÿòîé Òðîèöû.

Êîíäàê, ãëàñ 3
Õðèñòà åäèíàãî âîæäåëåâ, è ê Òîìó ëþáîâèþ

óÿçâèâñÿ, è Òîìó íåîòëîæíûì ïóòåì ïîñëåäîâàë

åñè. Âñÿêîå æèòåéñêîå íàñëàæäåíèå âîçíåíàâè-

äåâ, òåìæå, ÿêî âòîðîå ñîëíöå, ÷óäåñû ñèÿÿ, è

ñåãî ðàäè òÿ äàðîì îáîãàòè Âëàäûêà, ïîìèíàé

íàñ, ÷òóùèõ ïðåñâåòëóþ ïàìÿòü òâîþ, äà çîâåì

òè: ðàäóéñÿ, Àíòîíèå, ïðåïîäîáíå îò÷å íàø.

Òðîïàðü, ãëàñ 6
Èæå âîèñòèííó íà çåìëè òÿ Àíãåëà è íà

Íåáåñè ÷åëîâåêà Áîæèÿ ïî÷òèì, ñèþ æèçíü

ñóåòíóþ îñòàâëü, ÿêî âîèñòèííó ïðåóäîáðåí

âîèí Õðèñòà Áîãà, íà ñòðàñòè äóøåïàãóáíûÿ

ïîäâèçàâñÿ â æèçíè ñåé ñóåòíåé áäåíèåì è

ïîùåíèåì, âî âñåì áûâ îáðàç ñâîèì ó÷åíèêîì.

Òåìæå áî â òÿ âñåëèñÿ Ïðåñâÿòûé Äóõ, Åãîæå

äåéñòâèåì ñâåòëî óêðàøåí, íî ÿêî èìåÿ äåð-

çíîâåíèå êî Ñâÿòåé Òðîèöå, ïîìèíàé ñâÿòóþ

îáèòåëü ñèþ è ñòàäî ñâîå, åæå ñîáðà, ìóäðå,

è íå çàáóäè, ÿêîæå îáåùàñÿ, ïîñåùàé ÷àä ñâîèõ,

Àíòîíèå ïðåïîäîáíå, îò÷å íàø.

ÏÐÅÑÒÓÏËÅÍÈÅ

Ïîêóøåíèå
íà ñåìüþ

ñâÿùåííèêà
Âñå ÷àùå â Ðîññèè ñîâåðøàþòñÿ íàïàäåíèÿ íà ïðàâî-

ñëàâíûõ ñâÿùåííèêîâ. Ïðîèçîøëà òðàãåäèÿ è â Àðõàíãåëü-
ñêå. Ðàííèì óòðîì 24 íîÿáðÿ çëîóìûøëåííèêè ïîäîæãëè äîì
íàñòîÿòåëÿ Ñâÿòî-Èëüèíñêîãî êàôåäðàëüíîãî ñîáîðà ïðî-
òîèåðåÿ Âëàäèìèðà Êóçèâà. Íåèçâåñòíûé áðîñèë â îêíî
ñïàëüíè áóòûëêó ñ çàæèãàòåëüíîé ñìåñüþ. Åñòü âåðñèÿ, ÷òî
äåðåâÿííûé äîì áàòþøêè ìåøàë ýëèòíîìó ñòðîèòåëüñòâó.

Îò îãíÿ ïîñòðàäàëî èìóùåñòâî ñåìüè ñâÿùåííèêà. Íî ÷òî
áîëåå ñòðàøíî — ñ ñèëüíûìè îæîãàìè íîã â îòäåëåíèå òðàâ-

ìàòîëîãèè 1-é ãîðîäñêîé áîëüíèöû ãîñïèòàëèçèðîâàí ñàì
îòåö Âëàäèìèð. Îí îêàçàëñÿ â ýïèöåíòðå âîçãîðàíèÿ, ñàì
íà÷àë òóøèòü ïîæàð. Åìó ïîìîãàëè ñóïðóãà è äåòè. Ê ñ÷àñòüþ,
îíè íå ïîñòðàäàëè.

Îïåðàòèâíî âûçâàëè ìèëèöèþ, ïîæàðíûõ è «ñêîðóþ ïî-
ìîùü». Íî ñïðàâèòüñÿ ñ îãíåì íå óäàëîñü. Ïî ñâèäåòåëüñòâó
î÷åâèäöåâ, ïîæàðíûå äîáèðàëèñü äî ìåñòà âîçãîðàíèÿ àæ
40 ìèíóò äà åùå è âîäû ïðèâåçëè íåäîñòàòî÷íî! Â ðåçóëü-
òàòå ñòðîåíèþ íàíåñåí ñåðüåçíûé óðîí.

Äîì îòöà Âëàäèìèðà íàõîäèëñÿ â óäîáíîì è êðàñèâîì
ìåñòå Àðõàíãåëüñêà — íà ïåðåêðåñòêå ïðîñïåêòà Íîâãîðîä-
ñêîãî è óëèöû Âîñêðåñåíñêîé, ïðåäñòàâëÿë èñòîðè÷åñêóþ
öåííîñòü, îõðàíÿëñÿ ãîñóäàðñòâîì. Â ñåðåäèíå XX âåêà ãî-
ðîä ïåðåäàë åãî åïàðõèè. Áîëåå 50 ëåò çäåñü æèëè íàñòîÿ-
òåëè êàôåäðàëüíîãî ñîáîðà. Ïî ðàññêàçàì ñâèäåòåëåé, ñâÿ-
ùåííèêó  íåñêîëüêî ðàç äåëàëèñü ïðåäëîæåíèÿ  ïðîäàòü äîì.
Áàòþøêà îòêàçûâàëñÿ. Ïûòàëèñü íà íåãî ïîâëèÿòü. Íî áåç-
ðåçóëüòàòíî. Òîãäà íà÷àëèñü óãðîçû, áèëè îêíà. Ñåé÷àñ ñå-
ìüÿ ïðîæèâàåò ó áëèçêèõ ëþäåé. Óïðàâëåíèå Àðõàíãåëüñêîé
è Õîëìîãîðñêîé åïàðõèè ïîîáåùàëî ïîìî÷ü ñ íîâûì êðî-
âîì. Òàêæå áóäåò îêàçûâàòüñÿ ñîäåéñòâèå ñëåäñòâèþ.

Ïî ñîîáùåíèþ ïðåññ-ñëóæáû àäìèíèñòðàöèè Àðõàíãåëüñêîé
îáëàñòè ñî ññûëêîé íà íà÷àëüíèêà ÓÂÄ Àðõàíãåëüñêà ïîëêîâ-
íèêà ìèëèöèè Êèðèëëà Ëåáåäèíñêîãî, ïî ôàêòó ïîäæîãà ïðîâî-
äèòñÿ ïðîâåðêà, îïðàøèâàþòñÿ ïîòåðïåâøèå. Ðàññëåäîâàíèå
íàõîäèòñÿ íà îñîáîì êîíòðîëå ðóêîâîäñòâà ãîðîäñêîãî ÓÂÄ.

Àðõàíãåëîãîðîäöû âîçìóùåíû ñëó÷èâøèìñÿ. Â ïðåññ-
ñëóæáó åïàðõèè ïîñòîÿííî ïîñòóïàþò îáðàùåíèÿ ñåâåðÿí,
êîòîðûå âîçìóùåíû ïðåñòóïëåíèåì ïðîòèâ ñåìüè ñâÿùåí-
íèêà è ãîòîâû ïîìî÷ü ïîãîðåëüöàì.

Ñåðãåé Êëèìîâ.
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ÑÅÌÅÉÍÛÉ Î×ÀÃ

Êàê ñäåëàòü ñòàðîñòü — â ðàäîñòü?
Ñòàðîñòü —

ýòî ñëîâî àññî-
öèèðóåòñÿ ó

íàñ ñî ñëîâàìè «íåìîùü», «áî-
ëåçíü», «óãàñàíèå». Èíîãäà äàæå íà
âïîëíå çäîðîâîãî ÷åëîâåêà â ïî-
æèëîì âîçðàñòå è â ñòàðîñòè
äàâèò ïñèõîëîãè÷åñêàÿ óñòàíîâ-
êà: æèçíü èäåò ê çàêàòó, ìîå âðå-
ìÿ ïðîøëî, è íåò â íåé óæå ìåñòà
íàäåæäàì, ñòðåìëåíèÿì…

Êîíå÷íî, ñòàðîñòü — ýòî âðåìÿ îïðå-
äåëåííîãî ïîäâåäåíèÿ æèçíåííûõ èòî-
ãîâ, âðåìÿ çàäóìàòüñÿ î âå÷íîñòè è õðè-
ñòèàíñêîé êîí÷èíå. Íî ëþáîé ïñèõîëîã
ïîäòâåðäèò, ÷òî ïîæèëûå ëþäè, íå óòðà-
òèâøèå èíòåðåñà ê æèçíè, áîäðîñòè è
óìåíèÿ ðàäîâàòüñÿ íàñòîÿùåìó äíþ,
áîëåþò ãîðàçäî ðåæå, ÷åì òå, êòî ñ÷è-
òàåò, ÷òî äëÿ íèõ íàñòàëà ïîðà âîñïîìè-
íàíèé. Äà, ïîÿâëÿþòñÿ ïðîáëåìû ñî
çäîðîâüåì, è ñîâñåì íå îáðàùàòü íà
íèõ âíèìàíèå áûëî áû ãëóïî, íî ñòàðè-
êè, íå çàöèêëåííûå íà ñâîèõ íåäóãàõ,
ìîãóò ñòàòü äëÿ ìîëîäûõ ÿðêèì ïðèìå-
ðîì áîäðîñòè äóõà è òåðïåíèÿ. Îäíàêî
áûâàåò è ïî-äðóãîìó...

Ïîæèëàÿ ïàðà, Âàñèëèé Äìèòðèåâè÷
è Åëèçàâåòà Íèêîëàåâíà, äàâíî æèëà
îòäåëüíî îò äåòåé, ðàíî çàâåäøèõ ñîá-
ñòâåííûå ñåìåéíûå ãíåçäà. Æèëè õîðî-
øî è äðóæíî, êàæäîìó íðàâèëàñü ðàáî-
òà, à âûõîäíûå äíè ñóïðóãè ïðîâîäèëè
÷àùå âñåãî âäâîåì, íèêîãäà íå óñòàâàÿ
äðóã îò äðóãà. Íî ñòàðîñòü ïîäêðàäûâà-
ëàñü íåçàìåòíî. Ñíà÷àëà Åëèçàâåòà Íè-
êîëàåâíà óøëà íà ïåíñèþ. Òåïåðü îíà
ñîâåðøåíñòâîâàëà ñâîå êóëèíàðíîå èñ-
êóññòâî, âñïîìíèëà, êàê âÿçàòü íà ñïè-
öàõ, âå÷åðàìè ïåðå÷èòûâàëà õîðîøèå
êíèãè, à ëþáèìûì âðåìåíåì åå ñòàëè
÷àñû, êîãäà Âàñèëèé Äìèòðèåâè÷ ïðèõî-
äèë ñ ðàáîòû, ñàäèëñÿ çà íàêðûòûé
æåíîé ñòîë è ðàññêàçûâàë, êàê ïðîøåë
ðàáî÷èé äåíü.

Íî ëþáàÿ èäèëëèÿ íå äëèòñÿ äîëãî.
Ïîñêîëüêó Âàñèëèé Äìèòðèåâè÷ äîñòèã
ïåíñèîííîãî âîçðàñòà, òî ïîïàë ïîä ïåð-
âîå æå ñîêðàùåíèå, è íèêòî íå ïîñ÷è-
òàëñÿ ñ åãî ìàñòåðñòâîì è áîãàòûì
îïûòîì ðàáîòû. Âàñèëèé Äìèòðèåâè÷
çàõàíäðèë. Æèçíü â ÷åòûðåõ ñòåíàõ îêà-
çàëàñü äëÿ íåãî íåâûíîñèìîé. Äàæå
ëþáèìàÿ æåíà òåïåðü ñòàëà åãî ðàçäðà-
æàòü. Ïî íåñêîëüêó ðàç íà äíþ åé ïðè-
õîäèëîñü òåïåðü âûñëóøèâàòü ñåòîâà-
íèÿ ìóæà, ÷òî îí ñòàë íèêîìó íå íóæåí,
åãî çàáðàêîâàëè è ñïèñàëè â óòèëü è,
ìîæåò áûòü, îíè ïðàâû — îí óæå «íå
òîò», à íèê÷åìíûé ñòàðèê…

Â ýòîé îáñòàíîâêå Åëèçàâåòà Íèêîëà-
åâíà íà÷àëà îùóùàòü ïîñòîÿííûå ãî-
ëîâíûå áîëè è ñëàáîñòü, öåëûìè äíÿìè
íå âñòàâàëà ñ ïîñòåëè. Âîò òîãäà-òî Âà-
ñèëèé Äìèòðèåâè÷ è ñòàë ïðåæíèì —
ïðèíÿëñÿ àêòèâíî çàáîòèòüñÿ î çäîðîâüå

æåíû, âîäèë åå ïî âðà÷àì, çàáîòëèâî
óõàæèâàë çà íåé, ïîêóïàë ïîëåçíûå äëÿ
åå çäîðîâüÿ ïðîäóêòû è ñàì èõ ãîòîâèë.
È íèêòî óæå íå ñëûøàë îò íåãî æàëîá íà
ñîáñòâåííóþ íåíóæíîñòü è íèê÷åìíîñòü.
Åãî äåéñòâèÿ ïðèíåñëè ïëîäû — æåíå
ñòàëî çíà÷èòåëüíî ëó÷øå. È âñå, óâû,
âåðíóëîñü íà êðóãè ñâîÿ. Âàñèëèé Äìèò-
ðèåâè÷ âíîâü çàãðóñòèë è çàìêíóëñÿ.
Åìó âíîâü íåêîãî áûëî çàùèùàòü, íåêî-
ìó ïîìîãàòü, à èíà÷å ýòîò ñèëüíûé ÷åëî-
âåê íå ìîã. È áîëåçíü Åëèçàâåòû Íèêî-
ëàåâíû ïîâòîðèëàñü.

Ïîæèëàÿ æåíùèíà íå ïðèòâîðÿëàñü,
íå ñèìóëèðîâàëà áîëü è ñëàáîñòü, åé
äåéñòâèòåëüíî áûëî ïëîõî. Íî ïîäñïóä-
íî, ñàìà òîãî íå ïîíèìàÿ, îíà èçî âñåõ

ñèë ñòàðàëàñü îêàçàòüñÿ ñëàáîé è áåñ-
ïîìîùíîé, ÷òîáû ìóæ âíîâü ñìîã ïî-
÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ñèëüíûì çàùèòíèêîì.
Òàêèì îáðàçîì, ïðè÷èíà çàáîëåâàíèÿ
Åëèçàâåòû Íèêîëàåâíû íîñèëà ÷èñòî
íåâðîòè÷åñêèé õàðàêòåð.

Òîò çàìêíóòûé êðóã: ðàáîòà-äîì-ðàáî-
òà, ïîïàâ â êîòîðûé, ìíîãèå èç íàñ ðàç-
äðàæåííî íàçûâàþò ñåáÿ òî òÿãëîâîé
ëîøàäüþ, òî áåëêîé â êîëåñå, íà ñàìîì
äåëå ÿâëÿåòñÿ äëÿ ìíîãèõ åäèíñòâåííî
âîçìîæíîé ôîðìîé ñóùåñòâîâàíèÿ.
Ëþäè, æèâóùèå æèçíüþ, ãäå âñå îðèåí-
òèðîâàíî íà ñèþìèíóòíûå öåëè, ñòðå-
ìÿòñÿ ñàìè ñåáÿ çàãíàòü â ñóìàñøåä-
øèé ðèòì, ÷òîáû ïîòîì, êîíå÷íî, íà íåãî
è æàëîâàòüñÿ, íî çàòî è íå îùóùàòü
ïóñòîòû ñîáñòâåííîãî ñóùåñòâîâàíèÿ.
Ñ ïðèõîäîì ñòàðîñòè, ñ âûõîäîì íà
ïåíñèþ îò ýòîãî îùóùåíèÿ óæå íå èç-
áàâèòüñÿ. Ñâÿòî ìåñòî ïóñòî íå áûâà-
åò — íà ñìåíó îäíèì çàáîòàì ïðèõîäÿò

äðóãèå, íî òåïåðü ÷àùå âñåãî îíè ñâÿ-
çàíû ñ áîëåçíÿìè, íà êîòîðûå ðàíüøå
íåêîãäà áûëî îáðàùàòü âíèìàíèå, ñ ïî-
êóïêîé ëåêàðñòâ è ñ âåùàìè ÿâíî ìåëü-
÷å è àáñóðäíåé çàáîò î çäîðîâüå — ñ
òåìè æå ïåðåñóäàìè íà ñêàìåéêå, òåëå-
âèçèîííûìè ñåðèàëàìè, ÷àñàìè çà êàð-
òàìè è äîìèíî, îáñóæäåíèåì ïîëèòè-
êîâ. Åñëè ðàíüøå ëþäè êðóòèëèñü, äó-
ìàÿ, êàê ïîëó÷øå íàêîðìèòü äåòåé, ïî-
âûñèòü ñâîé ðàáî÷èé óðîâåíü, ñïðà-
âèòüñÿ ñ ëè÷íûìè ïðîáëåìàìè, òî òå-
ïåðü ýòè ïðîáëåìû çàìåíåíû äðóãè-
ìè — íàïðèìåð, õîæäåíèÿìè ïî âðà-
÷àì, íåïðîøåííûìè âòîðæåíèÿìè â
æèçíü âçðîñëûõ äåòåé. Ïîòîìó ÷òî ñâî-
åé, óâû, óæå íå îñòàëîñü.

×òî â òàêîì ñëó÷àå äåëàþò äåòè?
Æàëóþòñÿ íà ñòàðèêîâ, äàâíî «ñïèñàâ
èõ â óòèëü», à äàëåå âàðèàíòû — èëè
ïîäêèäûâàþò èì âíóêîâ è õîçÿéñòâî,
èëè, íàïðîòèâ, ñòàðàþòñÿ âñåìè ñèëàìè
ñäåëàòü òàê, ÷òîáû áàáóøêà è äåäóøêà
íå âûðâàëèñü íà ñâîáîäó èç ñåðèàëüíî-
äîìèíîøíîãî ïëåíà, ãëàâíîå — íå ëåç-
ëè â èõ æèçíü.

Åñëè ìû âñïîìíèì ñâÿòûõ, ïîäâèæ-
íèêîâ, ñòàðöåâ, ïðîñòî áëàãî÷åñòèâûõ
ëþäåé, äîæèâøèõ äî ïðåêëîííîãî âîçðà-
ñòà, èçâåñòíûõ íàì ïî âîñïîìèíàíèÿì
ìíîãèõ ëþäåé, òî, êîíå÷íî, íå ñìîæåì
íå çàìåòèòü, ÷òî ïðàêòè÷åñêè îáî âñåõ î
íèõ ãîâîðèòñÿ  íå÷òî ïîõîæåå, à èìåí-
íî — ïðè ñâîèõ íåìîùàõ è, íåðåäêî,
òÿæåëûõ áîëåçíÿõ ïîäâèæíèêè êàçàëèñü
óäèâèòåëüíî ìîëîäûìè. Äóøåâíàÿ ìî-
ëîäîñòü ñî÷åòàëàñü â íèõ ñ çàìå÷àòåëü-
íîé äóõîâíîé çðåëîñòüþ è ìóäðîñòüþ.
Ñòàðîñòü — âðåìÿ, êîãäà ÷åëîâåêó äîë-
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Âûðîñëà â Ëåêøìå
íîâàÿ öåðêîâü

×èòàòåëè íàøåé ãàçåòû õîðî-
øî çíàêîìû ñ íàñòîÿòåëåì îá-
ùèíû ïîñåëêà Êîçàêîâî Êàðãî-
ïîëüñêîãî ðàéîíà èåðîìîíàõîì
îòöîì Ôåîäîñèåì (Êóðèöûíûì).
Çäåñü îí óæå îêîëî ÷åòûðåõ ëåò.
Êðîìå òîãî, îêîðìëÿåò ïðèõîäû
â Àðõàíãåëî, Ëåêøìå, Ñåìåíîâñ-
êîì. Â ìèðó îòåö Ôåîäîñèé áûë
èçâåñòíûì àðõàíãåëüñêèì êîñ-
òîðåçîì. Íî óøåë ïîñëóøíèêîì â
Àíòîíèåâî-Ñèéñêèé ìîíàñòûðü,
çàòåì ñòàë ìîíàõîì, ïîçäíåå
ñëóæèë â àðõàíãåëüñêîì Ñâÿòî-
Èëüèíñêîì êàôåäðàëüíîì ñîáîðå.

Ïðî áàòþøêó ìîæíî ñêàçàòü: íà-
ñòîÿùèé ïðèõîäñêîé ñâÿùåííèê. Ê
ïðèõîæàíàì îòíîñèòñÿ ñ çàáîòîé, ëþ-
áîâüþ, íî è ñïðàâåäëèâî ñòðîã áûâà-
åò. Îòòîãî ëþäè åãî óâàæàþò, èäóò çà
ñîâåòîì, äåëÿòñÿ ïðîáëåìàìè.

È, êîíå÷íî, îòåö Ôåîäîñèé íå çà-
áûâàåò ðîäíóþ îáèòåëü. Êîãäà ïîÿâ-
ëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü, ïîñåùàåò åå. À
íåäàâíî ïîáûâàë íà àðõàíãåëüñêîì
ïîäâîðüå ìîíàñòûðÿ. Ìû âñòðåòè-
ëèñü è ïîáåñåäîâàëè î òîì, ÷òî íîâî-
ãî ïðîèçîøëî íà åãî ïðèõîäàõ.

— Ó íàñ áîëüøàÿ ðàäîñòü, — ðàñ-
ñêàçûâàåò áàòþøêà, — çàêîí÷èëè
âíåøíèé ðåìîíò öåðêâè Ïîêðîâà Ïðå-
ñâÿòîé Áîãîðîäèöû â Êîçàêîâî. Çà
òðè ëåòíèõ ìåñÿöà ðàáîòà ïðîâåäåíà
áîëüøàÿ. Ïðèâåëè â ïîðÿäîê êðûøó:
âûøêóðèëè, îìûëè êèñëîòîé, çàã-
ðóíòîâàëè è ïîêðàñèëè â ñèíèé öâåò.
Ñòåíû æå ñòàëè çîëîòèñòî-áåëûìè.

— Ïðèõîæàíå ïîìîãàëè â ñòîëü
íåïðîñòîì äåëå?

— Î÷åíü èì áëàãîäàðåí. Êòî áëà-
ãîòâîðèòåëüíóþ ëåïòó âíîñèë, êòî
ñâîèìè òðóäàìè ñîäåéñòâîâàë. Âåñü
ïðèõîä ó÷àñòèå ïðèíèìàë. Äàæå áà-
áóëè íàøè íà ïîìîùü ïðèøëè —
òðàâó îáêàøèâàëè. Ìíîãî ñäåëàë íà

ñòðîèòåëüñòâå
áûâøèé ïîñëóø-
íèê Àíòîíèåâî-
Ñèéñêîãî ìîíàñ-
òûðÿ Àëåêñåé Êî-
íå÷íûé.

— Â Êîçàêîâî
ó âàñ åñòü åùå
îäíî âàæíîå
íà÷èíàíèå —
íåïîäàëåêó îò
õðàìà âîçâîäè-
òå ïðèõîäñêîé
äîì. Çäåñü ðàç-
ìåñòÿòñÿ âîñ-
êðåñíàÿ øêîëà
ñ ìàñòåðñêèìè,
áèáëèîòåêà, ãî-
ñòåâûå êîìíà-

òû, óþòíàÿ òðàïåçíàÿ, êåëèè…
Ìíîãîå ëè óæå ñäåëàíî?

— Îñíîâíûå ñèëû ìû ñîñðåäîòî-
÷èëè íà ðåìîíòå öåðêâè. Íî è î ïðè-
õîäñêîì äîìå íå çàáûâàåì. Óæå
äîâîäèì «äî óìà» ïîëû — ëàêîì
ïîêðûâàåì. Âñòàâèëè ðàìû. Òàê ÷òî
íàäåþñü, ñêîðî íà÷íåì îáæèâàòü
íàøå äåòèùå.

— À âîñêðåñíàÿ øêîëà â ýòîì
ãîäó åñòü?

— Êîíå÷íî. Îñíîâíûå çàíÿòèÿ
íà÷íóòñÿ â íîÿáðå. Ïîìèìî áàçîâûõ
ïðåäìåòîâ òðàäèöèîííî áóäåì èçó-
÷àòü îñíîâû ðåçüáû ïî äåðåâó. Ñåé-
÷àñ ðàáîòàåò òîëüêî êðóæîê âûøèâêè,
âåäåò åãî Íàòàëüÿ Îãàíåñÿí. Îæèäà-
åì, ÷òî â øêîëå áóäåò äåòåé äâàä-
öàòü. Äëÿ íåáîëüøîãî ïîñåëêà ýòî íå-
ìàëî. Ðåáÿòà ïðèõîäÿò, ñïðàøèâàþò,
êîãäà íà÷íóòñÿ çàíÿòèÿ. Ñêó÷àþò ïî
øêîëå.

— Êàê îáñòîÿò äåëà íà äðóãèõ
ïðèõîäàõ?

— Ó íàñ áîëüøîå ñîáûòèå â äåðåâ-
íå Ëåêøìà, ÷òî â 20 êèëîìåòðàõ îò
Êàðãîïîëÿ. Æèòåëåé-òî çäåñü âñåãî
200, è âåäü ñàìè çà äâà ãîäà ïîñòðî-
èëè öåðêîâü. Òåïåðü â äåðåâíå åñòü
ìàëåíüêèé, íî î÷åíü óþòíûé è êðàñè-
âûé õðàì â ÷åñòü ïðîðîêà Èëèè.
Ïðåäñòàâëÿåòå, ñâåòà íà ñòðîèòåëü-
ñòâå íå áûëî, òàê ëþäè äîìîé äîñêè
íîñèëè è îáñòðóãèâàëè. Âîîáùå âñå
ñâîèìè ñèëàìè... Îñîáåííî õî÷åòñÿ
îòìåòèòü Àíàòîëèÿ Âàñèëüåâè÷à
Áðÿíöåâà. Åìó óæå ñåìüäåñÿò, íî
ñêîëüêî æåëàíèÿ òâîðèòü õîðîøèå
äåëà, ñêîëüêî ýíåðãèè! È òàêèõ ëþäåé
ÿ âñòðå÷àþ íåìàëî. Áëàãîäàðÿ èì
íàøà æèçíü ñòàíîâèòñÿ ëó÷øå, íà-
ïîëíÿåòñÿ äóøåâíîé äîáðîòîé, ïðà-
âîñëàâíîé ëþáîâüþ.

Ñåðãåé Êëèìîâ.
Ôîòî Âëàäèìèðà Áîãäàíîâà.

æíî áûòü ñâîéñòâåííî, êàê íèêîãäà, èñ-
êàòü îòâåò íà ñàìûé ïðîñòîé è ñàìûé
ñëîæíûé âîïðîñ: à äëÿ ÷åãî ÿ æèâó? Äëÿ
÷åãî ÿ ïðîâåë íà ýòîé çåìëå óæå ñòîëüêî
ëåò, è ÷òî æäåò ìåíÿ çà íåïîñòèæèìûì
òàèíñòâîì, íàçûâàåìûì ñìåðòüþ? È
åñëè óæå ñòàâøèå âçðîñëûìè äåòè íû-
íåøíèõ ñòàðèêîâ õîòü ðàç çàäàâàëè ñåáå
ïîäîáíûå âîïðîñû, òî äîëã ýòèõ äåòåé —
ïîìî÷ü ðàñòåðÿâøåìóñÿ ïîæèëîìó ÷å-
ëîâåêó, ñåòóþùåìó íà òî, ÷òî îí íèêîìó
íå íóæåí, ñàìîìó ïîäîéòè ê ãëàâíûì
èçâå÷íûì âîïðîñàì è ê ïóòÿì èõ ðàçðå-
øåíèÿ. Ýòî, êîíå÷íî, íå çíà÷èò, ÷òî âû
ñèëîé äîëæíû òÿíóòü ñâîþ ñòàðåíüêóþ
ìàòü-êîììóíèñòêó â ïðàâîñëàâíûé õðàì,
íî âåäü çàìå÷åíî, ÷òî ëþäè, â ìîëîäî-
ñòè ïðåíåáðåæèòåëüíî, äàæå âðàæäåáíî
îòíîñÿùèåñÿ ê ðåëèãèè, â ñòàðîñòè îòòà-
èâàþò. È íåðåäêî èìåííî â õðàìå ïîæè-
ëûå ëþäè îáðåòàþò ñìûñë æèçíè, î êî-
òîðîì ðàíüøå íå çàäóìûâàëèñü.

Íó à åñëè âñå íå òàê ïðîñòî, è âàø
ñòàðè÷îê ñëûøàòü íå õî÷åò î Áîãå è î
âåðå? Òîãäà ñäåëàéòå äëÿ íåãî õîòÿ áû
ìàëîå — ïîìîãèòå íàéòè õîðîøåå, äîá-
ðîå äåëî, êîòîðîå óâëåêëî áû åãî è îò-
âëåêëî îò ìûñëåé î ñîáñòâåííîé ÿêîáû
íèê÷åìíîñòè è ïóñòîïîðîæíåãî âðåìÿï-
ðåïðîâîæäåíèÿ. Ýòî íè â êàêîì ñëó÷àå
íå ïîìåøàåò. Êàê ñ÷àñòëèâû òå ïîæè-
ëûå ëþäè, êîòîðûå, âûéäÿ íà ïåíñèþ,
ìîãóò çàíÿòüñÿ ÷åì-òî, áûòü ìîæåò, íå
ñëèøêîì-òî «îáùåñòâåííî ïîëåçíûì»,
íî ñîãðåâàþùèì äóøè êàê èõ ñàìèõ,
òàê è äðóãèõ ëþäåé!

Â êíèãå «Îñåíü æèçíè» ïñèõîëîã
À.È. Çåðíîâ íàñòîÿòåëüíî ñîâåòóåò äå-
òÿì ïîìî÷ü ïîæèëûì ðîäèòåëÿì çàíÿòü-
ñÿ òîé äåÿòåëüíîñòüþ, êîòîðàÿ îòâå÷àåò
èõ âíóòðåííèì ñêëîííîñòÿì. Ðàáîòàòü è
íà äà÷å â ïîæèëîì âîçðàñòå ìîæíî
òîëüêî ðàäè óäîâîëüñòâèÿ, íî íå ðàäè
çàïàñîâ íà çèìó. Ïðî ìàëåíüêèå ïåíñèè
ìû âñå çíàåì, íî èíôàðêò íà ãðÿäêå —
íå ëó÷øåå ðåøåíèå ïðîáëåìû.

Íå íàäî çàáûâàòü è î òîì, ÷òî ïîæè-
ëûì ëþäÿì äàæå ïóñòÿêîâîå, íà âàø
âçãëÿä, âíèìàíèå ìîæåò ïîêàçàòüñÿ
÷åì-òî î÷åíü âàæíûì è çíà÷èòåëüíûì,
ïðè óñëîâèè, êîíå÷íî, ÷òî âû îêàçûâà-
åòå åãî îò äóøè. Âìåñòå ñõîäèòü â òå-
àòð, âìåñòå ïîåõàòü íà ïèêíèê — ñòàðè-
êè áóäóò òîëüêî ðàäû.

È, êîíå÷íî, íåëüçÿ çàáûâàòü î äóõîâ-
íîì ñìûñëå íàøåãî ñóùåñòâîâàíèÿ.
Î÷åíü íåíàâÿç÷èâî, äåëèêàòíî íàäî
ïðåäëîæèòü ñòàðûì îòöó èëè ìàòåðè çà-
äóìàòüñÿ î Áîãå è îïðåäåëèòü, íàêîíåö,
ñâîþ ðîëü â òîé íåïîñòèæèìîé ðàçóìó
äóõîâíîé ìèñòè÷åñêîé ñîñòàâëÿþùåé
íàøåãî ñóùåñòâîâàíèÿ, ÷òî ìû íàçûâà-
åì ðåëèãèåé. Íî åùå ðàç ïîâòîðèì: ýòî
î÷åíü ñëîæíîå äåëî, è ïîæèëîãî ÷åëî-
âåêà îò Öåðêâè îòïóãíóòü òàê æå ïðîñòî,
êàê è ðåáåíêà — íåóìåðåííûìè óâåùå-
âàíèÿìè.

Âñå äîáðîå ñîâåðøàåòñÿ â ìèðå è
ñîãëàñèè.

Ìàðèíà Êðàâöîâà.
Èç êíèãè «Îòöû è äåòè â ñîâðåìåííîì ìèðå».
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ÂÅ×ÍÀß ÏÀÌßÒÜ

Ïîâòîðåíèå ïðîéäåííîãî
— Âîëîäÿ, ãäå ìîé ñåðåáðÿíûé êðåñòèê?
Ìóæ ïîñìîòðåë íà Àëëó Àëåêñàíäðîâ-

íó óäèâëåííî: ïîøëà â ëåñ çà ãðèáàìè —
âåðíóëàñü ñàìà íå ñâîÿ.

Êðåñòèê îíà íàäåëà. Ïîçæå â ó÷èòåëüñ-
êîé ñåâåðîäâèíñêîé øêîëû îáñóæäàëè íî-
âîñòü: êîíåö àâãóñòà, à Êðûëîâà ïîçâîíèëà
èç äåðåâåíñêîãî îòïóñêà, ñêàçàëà, ÷òî óõî-
äèò èç øêîëû. Óçíàâ ïðè÷èíó, êîëëåãè íå
óäèâèëèñü: «Òû âñåãäà áûëà íå êàê âñå».

Çàêîí÷èâ øêîëó, åå ó÷åíèêè è ÷åðåç 30
ëåò íå çàáûâàþò ëþáèìóþ ó÷èòåëüíèöó,
ïðèõîäÿò ïîìî÷ü, âûñëóøàòü, ðàññêàçàòü.

— Ëþáÿò îíè ìåíÿ, äóðà÷êè, — óëûáà-
åòñÿ Àëëà Àëåêñàíäðîâíà.

Ýòî áûëî, áûëî...
Òåïëûé ëåòíèé äåíü â Ïîäìîñêîâüå.

Ïîä ñîìêíóâøèìèñÿ âåòâÿìè ÿáëîíü ñî-
áðàëàñü áîëüøàÿ ñåìüÿ Êðûëîâûõ. Ýòî
òðàäèöèÿ. Çà ñòîëîì ÷åëîâåê ïÿòíàäöàòü
âçðîñëûõ, à äåòè áåãàþò ïî ñàäó. Ñðåäè
íèõ Àëëà — ìàëåíüêîå ïîêà ïðîäîëæåíèå
òðåõñîòëåòíåé èñòîðèè äâîðÿíñêîãî ðîäà.

Äåä îãëÿäûâàåò ñåìüþ. Óëûáàåòñÿ ñ
õèòðèíêîé, è âñå çíàþò, ÷òî ñåé÷àñ îí ñêà-
æåò áàáóøêå: «Àííà Âàñèëüåâíà, ãîëóáóø-
êà, à âåäü ó òåáÿ ãäå-òî áûëî ïîä áåëîé
ãîëîâêîé. Ïðèíåñè ðàäè ïðàçäíèêà».

Ýòî — èëëþñòðàöèÿ ê òåìå: «Êàê ðàíüøå
ïèëè». Îäíó áóòûëî÷êó íà âñåõ, è íå ïîòîìó
÷òî «ãîëóáàÿ êðîâü» — â áûëûå âðåìåíà
ïî-äðóãîìó ðåäêî êòî ãóëÿë. Òîëüêî ïîñëå
âîéíû, ãîâîðèò Àëëà Àëåêñàíäðîâíà, èçðà-
íåííûå òåëàìè è äóøàìè ôðîíòîâèêè,
áàáû, îïëàêèâàþùèå ñâîèõ ìóæåé, ñòàëè
çàëèâàòü ïåðåæèòîå àëêîãîëåì.

À ïîêà: «Âûïüþò ñòàðøèå ïî ÷óòü-÷óòü,
ïîòîì èãðû, ïåñíè — òàêîå âåñåëüå çàìå-
÷àòåëüíîé íàøåé ñåìüè!».

Îòåö ïîãèáíåò â 37-ì. Äÿäÿ Ëåíÿ ñëîæèò
ãîëîâó â ôèíñêóþ, Ñåðãåé — â 41-ì. Äåä
óìðåò â áîëüíèöå â 43-ì îò èíñóëüòà è ãîëîäà.

«Íî ïàñàðàí!»
Âîñüìîé êëàññ îáû÷íîé ìîñêîâñêîé

øêîëû ñ íåîáû÷íûìè ó÷åíèêàìè èç Èí-
òåðäîìà — çåðêàëà ìèðîâîé ðåâîëþöèè.
Â Èñïàíèè ïëîõî — äåòè èñïàíñêèõ ðåâî-
ëþöèîíåðîâ ïðèáûëè, Ãåðìàíèÿ ôàøèç-
ìîì çàáîëåëà — íåìåöêèé àêöåíò íà óðî-
êàõ è ïåðåìåíêàõ çâó÷èò. Âçðîñëûå êîíñ-
ïèðàòîðû äåòÿì íå óêàç. È Àëëà îòëè÷íî
çíàåò, ÷òî íà ñàìîì äåëå Êîëÿ Þíøó è
Ñåðåæà Þíôó — ðîäíûå áðàòüÿ, à èõ
ïàïà — ðåâîëþöèîíåð Ìàî Öçýäóí.

— Êèòàéöû óäèâèòåëüíî òðóäîëþáèâû.
Ïðèåõàëè ìàëü÷èøêè — ÿçûêà íå çíàëè, à
÷åðåç ïîëãîäà ïèñàëè ãðàìîòíåå íàñ. Ñå-
ðåæà óìíèöà áîëüøîé áûë, è ðîñòîì
áîëüøîé, ïîä äâåðü. Ïîñëå âîåííîãî ó÷è-
ëèùà âåðíóëñÿ íà ðîäèíó, åãî òàì ãîìèíü-
äàíîâöû óáèëè...

Âîéíà. Àëëå ÷åòûðíàäöàòü, èç îäíîé
øêîëû îíà áåæèò â äðóãóþ, ãäå òåïåðü
ãîñïèòàëü. Ìàëåíüêàÿ, õóäåíüêàÿ. Ãîëîâà
êðóæèòñÿ îò çàïàõà ðàí, ñòîíîâ, îò óñòà-
ëîñòè è ãîëîäà. Íî ñíîâà ïðèõîäèò ýøå-
ëîí ñ ðàíåíûìè, è ïðèäåòñÿ äîïîçäíà ïî-
ìîãàòü ìåäèêàì. Ñìåðòü ñòàíîâèòñÿ ïðè-
âû÷íîé, èíà÷å íåëüçÿ — ñåðäöå íå âû-
äåðæèò. Íî ëåéòåíàíò Âàñÿ îñòàëñÿ â
ïàìÿòè íàâñåãäà.

— Áûëî åìó äåâÿòíàäöàòü ëåò. Óìèðà-
þùèé ìàëü÷èê ñ èçðåøå÷åííîé ïóëÿìè ãðó-
äüþ, à ãëàçà — ñèíèå... Íå îòõîäèëà îò
íåãî, ïîòîì ïðîãíàëè ìåíÿ äîìîé, ïðèøëà
íà ñëåäóþùèé äåíü, à Âàñÿ óìåð... Ëþ-
áîâü? Íåò, íå î òîì âû. Ëþáîâü áûëà âñå-
îáúåìëþùàÿ, êî âñåì ñòðàäàëüöàì. Îäíîãî
áîéöà òðè ìåñÿöà âûêàðìëèâàëà, åäó ïî
êðîøå÷êå çàòàëêèâàÿ â ùåëî÷êó áèíòîâ.

Ðàíåíûõ ïî âîåííîìó âðåìåíè íåïëîõî
êîðìèëè: êàøà, ñóï÷èê, ìàñëà êóñî÷åê. À
íàøå — 400 ãðàììîâ õëåáà íà äåíü, è
âñå. Êàê ýòî — ñåáå îòëîìèòü îò ñîëäàò-
ñêîãî?  Äà ðàçâå ìîãëè îá ýòîì äàæå ïî-
äóìàòü!

Ãîëîäíîå ïîõìåëüå
Ñîðîê øåñòîé ãîä. Êðàñàâèöà Àëëà —

ñòóäåíòêà Ëåíèíãðàäñêîãî ïåäèíñòèòóòà
èì. Ãåðöåíà. Â îáùåæèòñêîé êîìíàòå äåâ-
÷îíêè æèëè âñêëàä÷èíó: ïðîäóêòîâûå êàð-
òî÷êè â îäíó êó÷êó, ïî î÷åðåäè áåãàëè îòî-
âàðèâàòü. Îäíàæäû îäíà èç äåâî÷åê èõ ïî-
òåðÿëà. Â ñàìîì íà÷àëå ìåñÿöà.

— Êàê æèòü? Ðàáîòó íàøëè â ïîäâàëü-
íîé ïèâíóøêå. Ìûëè êðóæêè, ïîëû. Ïðî-
äàâùèöà äîáðàÿ, õîòåëà íàì ïîìî÷ü, íî,
êðîìå ïàïèðîñ è ïèâíîãî îñàäêà èç áî÷êè,
íè÷åãî íå áûëî. Ñ ãîëîäó íàïüåìñÿ ýòîé
áàðäû, çàêóðèì — è âðîäå áû ïîëåã÷å,
äàæå ïåñíè çàïîåì...

Ëåêöèÿ ïî èñòîðèè ÑÑÑÐ. Ïðåïîäàâà-
òåëü äîâîëåí — ÷åëîâåê øåñòüäåñÿò áûâ-
øèõ ôðîíòîâèêîâ, ñåãîäíÿøíèõ ñòóäåíòîâ,
åãî ñ èíòåðåñîì ñëóøàþò. Èäåò ìåæäó
ðÿäàìè, ïîäõîäèò ê Àëëå:

— Îé, à îíà ñïèò! — íàêëîíèëñÿ ïðî-
ôåññîð, ïðèíþõàëñÿ: — Äà îíà æå ïüÿíàÿ!

È, âîçìóùåííûé, ïîì÷àëñÿ â äåêàíàò,
òóäà æå çàòðåáîâàëè è Àëëî÷êó. Ïðèøëîñü
âñå ðàññêàçàòü.

— Ïî÷åìó æå ðàíüøå íå ñêàçàëè, íå-
óæåëè áû ìû òàëîíîâ íå íàøëè? — íàêè-
íóëèñü íà íåå. À ïîñëå ýòîãî öåëûé ìåñÿö
äåâ÷îíîê îòêàðìëèâàëè. Ëåíèíãðàäöû çíà-
ëè, ÷òî òàêîå ãîëîä...

«Ìîñêâà òåïåðü íå ìîÿ»
Òåðïåëèâî æäàë ìóæ, êîãäà ëþáèìàÿ â

Ñåâåðîäâèíñê ê íåìó ïðèåäåò. Òàê è íå
ñìåíèâ ðîäîâóþ ôàìèëèþ, êîðåííàÿ ìîñ-
êâè÷êà ïîìåíÿëà ñòîëè÷íóþ êâàðòèðó íà
ñåâåðîäâèíñêóþ.

— Ðîäñòâåííèêè ãîâîðèëè: «Áðîñàé
ñâîé Ñåâåð, âîçâðàùàéñÿ». Íî æèòü â Ìîñ-
êâå íå õî÷ó. Èçìåíèëàñü îíà...

Ìóæ ïîãèá â 1990 ãîäó. Âñå, ÷òî äî ýòî-
ãî, — ñ÷àñòüå. Ñâîèõ äåòåé íå áûëî, íî
äâåðè êâàðòèðû ïåðåä  ÷óæèìè äåòüìè íå
çàêðûâàëèñü. Äâóõ ñèéñêèõ áðàòèøåê óâåç-
ëè ê ñåáå èç áåñïåðñïåêòèâíîé äåðåâíè.
Âûó÷èòüñÿ ïîìîãëè.

— Ëþáëþ äåòåé. Áûâàëî, èäó â ïåðâûé
ðàç â ñâîé êëàññ, åùå íå çíàþ, êàêèå îíè,
ìîè ó÷åíèêè, à óæå âñåõ ëþáëþ.

— Àëëà Àëåêñàíäðîâíà, íå òðóäíî
áûëî ïðåïîäàâàòü èñòîðèþ, êîòîðóþ ñ äðó-
ãîé ñòîðîíû âèäåëè?

— Äóìàþ, ñåãîäíÿ ïðåïîäàâàòü èñòî-
ðèþ åùå òðóäíåå. Ïîëèñòàëà ñîâðåìåí-
íûå ó÷åáíèêè — è äâå íî÷è çàñíóòü íå
ìîãëà. Î Êóëèêîâñêîé áèòâå âñåãî äâå
ñòðî÷êè…

Ïîêëîííûé êðåñò
Âñå ó íåå â äóõå âðåìåíè áûëî. Íî,

îòïðàâëÿÿñü íà ýêçàìåí, âîçëå Êàçàíñêîãî
ñîáîðà îíà, êîìñîìîëêà, àòåèñòêà, øåïòà-
ëà: «Ïîìîãè ìíå, Ãîñïîäè!».

È äîìèê ñ ìóæåì, ïåðåéäÿ èç êàòåãîðèè
«òóðèñòû ÑÑÑÐ» â «äà÷íèêè», íå ãäå-íè-
áóäü ïðèãëÿäåëè, à íà ñâÿòîé ñèéñêîé çåì-
ëå: «Âèäèìî, â ýòîì ïëàíå íà ìíå âñåãäà
êàêàÿ-òî ïå÷àòü ëåæàëà».

Òûñÿ÷ó ðàç, ãîâîðèò Àëëà Àëåêñàíäðîâ-
íà, ïðîõîäèëà ê ëåñó ïî ýòîìó ìåñòó. È â òîò
ðàç øëà, íî âîçëå ïîëÿíû, ãäå êîãäà-òî ìî-
íàõè ïøåíèöó ñåÿëè, âäðóã ïîäêîñèëèñü
íîãè. Óïàëà íà êîëåíè, íàêëîíèëàñü — ñòà-
ðûé êðåñò âîñüìèêîíå÷íûé â çåìëþ âïå÷à-
òàí. Ïîçæå óçíàëà: ìîëèëèñü âîçëå ïåðå-
êðåñòêà äîðîã íà íåãî ñòàðóøêè, êîãäà ìî-
íàñòûðÿ óæå íå áûëî. Î÷åíü ýòî íå íðàâè-
ëîñü îäíîìó ìåñòíîìó êîììóíèñòó — ñïè-
ëèë ñâÿòûíþ è óâîëîê ïîäàëüøå â ëåñ.

— Òîãäà, ñòîÿ íà êîëåíÿõ, ïåðâûé ðàç â
æèçíè ïåðåêðåñòèëàñü. Ñêàçàëà ñëîâà, íåèç-
âåñòíî îòêóäà âçÿâøèåñÿ: «Ñïàñèáî òåáå,
Àíòîíèé Óãîäíèê, çà òó áëàãîäàòü, êîòîðóþ òû
ñîçäàë...». È âåðíóëàñü äîìîé âåðóþùåé.
Êðåñòèê íàäåëà. È ïåðâîé ïðèøëà â âîññòà-
íàâëèâàþùèéñÿ ìîíàñòûðü ñ ïîìîùüþ.

— Î ÷åì ìîëèòå Áîãà?
— Óéòè â ìèð èíîé ÷èñòî è ñïîêîéíî. À

åùå î ñìèðåíèè è òåðïåíèè.
— Àëëà Àëåêñàíäðîâíà, ÿ èíñòðóìåíòû

ïðèíåñ, ïîêàçûâàéòå, ÷òî ðåìîíòèðî-
âàòü, — «ïîäíèìàåò ðóêó» ñåäîé ó÷åíèê.

— Çíà÷èò òàê, åùå ïÿòíàäöàòü ìèíóò
ïîñèäèòå è — óëåïåòûâàéòå! Óðîê îêîí÷åí.

Îëüãà Ëàðèîíîâà.

Ýòîò ìàòåðèàë áûë îïóáëèêîâàí
16 ôåâðàëÿ 2006 ã. â ãàçåòå «Âå÷åðíèé
Ñåâåðîäâèíñê». Íàì ïîêàçàëîñü óìåñò-
íûì  íàïå÷àòàòü åãî ñåãîäíÿ — â ïàìÿòü
íàøåé äîáðîé ïîìîùíèöû ìàòóøêè
Àëåâòèíû (òàê åå íàèìåíîâàëè ïðè êðå-
ùåíèè), îòîøåäøåé êî Ãîñïîäó 7 íîÿáðÿ.
Â ìîíàñòûðå åå ëþáèëè è óâàæàëè.
Ïîõîðîíåíà íà ìîíàñòûðñêîì êëàäáè-
ùå. Óïîêîé, Ãîñïîäè, äóøó ðàáû Òâîåé!

Àðõèìàíäðèò Òðèôîí ñ áðàòèåé.
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ÏÎÑÎÂÅÒÓÉÒÅ, ÁÀÒÞØÊÀ

ÃÎÄ ÐÓÑÑÊÎÃÎ ßÇÛÊÀ

«Âåëèêèé è ìîãó÷èé» íàäî ñïàñàòü…
Óæå áîëüøå

ãîäà â Ïîìîðñêîì óíèâåðñèòåòå
ðàáîòàåò ïðàâîñëàâíîå êàôå
«Òðè ñâå÷è». Ïåäàãîãè, ñòóäåíòû,
ñâÿùåííèêè, ïðèõîæàíå äîìîâîãî
õðàìà ÏÃÓ âî èìÿ ñâÿòîãî ïðàâåä-
íîãî Èîàííà Êðîíøòàäòñêîãî îá-
ùàþòñÿ ñ èíòåðåñíûìè ëþäüìè,
îáñóæäàþò ïðîáëåìû íàøåãî îá-
ùåñòâà, áåñåäóþò î äóõîâíîñòè,
âåðå, êóëüòóðå Ïîìîðüÿ…

È âîò 28 íîÿáðÿ ñîñòîÿëîñü î÷åðåä-
íîå, ñåìíàäöàòîå ïî ñ÷åòó, çàñåäàíèå.
Íà ýòîò ðàç ãîñòåì êàôå áûëà ïðîôåñ-
ñîð Ïîìîðñêîãî óíèâåðñèòåòà, äîêòîð
ôèëîëîãè÷åñêèõ íàóê, ÷ëåí Ñîþçà
ïèñàòåëåé Åëåíà Ãàëèìîâà. Òåìà âå÷å-
ðà — «Ëè÷íîñòü è ÿçûê». Âåëà åãî
õîçÿéêà êàôå Ëàðèñà Òîëêà÷åâà.

Ïî òðàäèöèè íàñòîÿòåëü óíèâåð-
ñèòåòñêîé öåðêâè îòåö Åâãåíèé Ñî-
êîëîâ îòñëóæèë ìîëåáåí. Îí æå è
îáîçíà÷èë îñíîâíóþ ïðîáëåìó îá-
ñóæäåíèÿ:

— Ñåé÷àñ ìíîãî ãîâîðèòñÿ îá óìè-
ðàíèè ðóññêîãî ÿçûêà. Ñîãëàñíî ñòà-
òèñòèêå, çà ïîñëåäíåå âðåìÿ çàïàñ
ñëîâ ðîññèÿíèíà óìåíüøèëñÿ ïî÷òè â
äâà ðàçà. È ïîëîæåíèå âñå õóæå. À
âåäü ÿçûê — îäèí èç âàæíåéøèõ
ïðèçíàêîâ íàöèè. Ñïàñòè, âîçðîäèòü
ÿçûê íàøèõ äåäîâ è îòöîâ íåîáõîäè-
ìî ðàäè áóäóùèõ ïîêîëåíèé, âîçðîæ-
äåíèÿ íàøåé ñòðàíû.

Çàòåì ñëîâî âçÿëà Åëåíà Øàìèëü-
åâíà Ãàëèìîâà. Âûñòóïëåíèå åå
áûëî, êàê è âñåãäà, óâëåêàòåëüíûì,
îòëè÷íî ïîäãîòîâëåííûì:

— Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ñåãîäíÿ
ðóññêèé ÿçûê ïåðåæèâàåò ïðîöåññ
âàðâàðèçàöèè. Íàøà ðå÷ü ñòðàäàåò
îò íàøåñòâèÿ èíîñòðàííûõ ñëîâ,
ïðè÷åì çà÷àñòóþ íåãàòèâíîãî çíà÷å-
íèÿ, ñâÿçàííûõ ñ ïîðîêàìè îáùå-
ñòâà. Áüåò ïî ÿçûêó æàðãîíèçàöèÿ. Â
îñîáåííîñòè «áëàòíàÿ». Îòîáðàæàåò
îíà è ñîñòîÿíèå ìîëîäåæè: ñìåíó
÷åëîâå÷åñêèõ öåííîñòåé, îò÷óæäå-
íèå, ðàâíîäóøèå. À áåç ãðàìîòíîãî

ÿçûêà, áåç îñîçíàíèÿ ñåáÿ ÷àñòüþ íà-
öèîíàëüíîé êóëüòóðû íåâîçìîæíî
áûòü ãàðìîíè÷íîé, öåëîñòíîé ëè÷íî-
ñòüþ…

Âî âðåìÿ âñòðå÷è íå ðàç çâó÷àë
âîïðîñ: êàê æå óëó÷øèòü ñèòóàöèþ,
ìîæíî ëè ñïàñòè «âåëèêèé è ìîãó-
÷èé»? Êîíå÷íî, ìíîãîå çàâèñèò îò ïè-
ñàòåëåé, æóðíàëèñòîâ, òåëåâåäóùèõ,
äðóãèõ ïóáëè÷íûõ ëþäåé, êòî îáÿçàí
ïîêàçûâàòü ïðèìåð êóëüòóðíîé  ðå÷è.
Îäíàêî è êàæäûé èç íàñ íå äîëæåí
îñòàâàòüñÿ â ñòîðîíå. Âàæíî îòêà-
çàòüñÿ îò ìàòà è æàðãîíà. Íåîáõîäèìî
ìíîãî ÷èòàòü, ïðèó÷àòü ê ýòîìó äåòåé.
×òî ÷èòàòü? Â ïåðâóþ î÷åðåäü — Çà-
êîí Áîæèé, äóõîâíóþ è êëàññè÷åñêóþ
ëèòåðàòóðó. Ìíîãîå çàâèñèò è îò íà-
øèõ âëàñòåé. Ïðèìåð — Áåëãîðîäñ-
êàÿ îáëàñòü. Çäåñü çà ìàòåðíûå ñëî-
âà â îáùåñòâåííûõ ìåñòàõ ñòàëè
áðàòü øòðàôû. Ñëîâîì, îáúåäèíèâ
óñèëèÿ, ìû ñîõðàíèì íàøó æåì÷óæè-
íó — êðàñèâåéøèé ðóññêèé ÿçûê.

Ñåðãåé Êëèìîâ.

Î äóõîâíîé ñåìüå,
èñïîëíåííîé ëþáâè êî Õðèñòó

«Õî÷ó ïîìåíÿòü ñâîå èìÿ, ïî-
òîìó ÷òî ìíå ñ äåòñòâà íðà-
âèòñÿ äðóãîå. Íî ðîäíûå ãîâî-
ðÿò: êðåùåíà ïðè ñâîåì èìåíè, à
åñëè ïîìåíÿåøü, òî îòêàæåøüñÿ
îò ñâîåãî ñâÿòîãî ïîêðîâèòåëÿ
è îò Àíãåëà-Õðàíèòåëÿ, è ýòî
ãðåõ. Â ñâÿçè ñ ýòèì ó ìåíÿ ñëå-
äóþùèå âîïðîñû: êàê ñâÿçàíû
ìåæäó ñîáîþ ñâÿòîé, â ÷åñòü
êîòîðîãî íàçâàí ÷åëîâåê ïðè
Êðåùåíèè, è íîñÿùèé åãî èìÿ?
Äåéñòâèòåëüíî ëè ÿâëÿåòñÿ
ãðåõîì èçìåíåíèå èìåíè, ïî÷åìó
äåíü èìåíèí íàçûâàþò Äíåì Àí-
ãåëà?».

Àëèíà Ñ., 17 ëåò.

Èç ïèñüìà âèäíî: Âàì èçâåñòíî,
÷òî ïðè Êðåùåíèè äàþòñÿ èìåíà â
÷åñòü ñâÿòûõ. Ïðàâèëüíåå âñå æå
äåíü ýòîò íàçûâàòü èìåíèíàìè, èëè
äíåì òåçîèìåíèòñòâà (òåçêè ïî èìå-
íè). Íî â íàðîäå íåðåäêî åãî íàçûâà-
þò Äíåì Àíãåëà. Òàêàÿ ñëîæèëàñü
òðàäèöèÿ. È åå ìîæíî äóõîâíî îáúÿñ-
íèòü ñëåäóþùèì îáðàçîì: â ëþáâè è
çàáîòå î ÷åëîâåêå ñâÿòîé (òåçêà ïî
èìåíè) è Àíãåë ñáëèæàþòñÿ íàñòîëü-
êî, ÷òî äàæå îáîçíà÷àþòñÿ îáùèì
èìåíîâàíèåì. Íî ïðè ýòîì íå îòîæäå-
ñòâëÿþòñÿ. Ïîòîìó è â ìîëèòâàõ, è âî

âñåé ñâîåé æèçíè
áóäåì óïîâàòü íà
ïîìîùü è Àíãåëà,
è ñâÿòîãî, èìÿ êî-
òîðîãî íîñèì.

Âäóìàéòåñü â
ñëîâà ìîëèòâåí-
íîãî îáðàùåíèÿ ê
íåáåñíîé ïîêðî-
âèòåëüíèöå Âà-
øåé: Âû íàçûâàå-
òå åå ñêîðîé ïî-
ìîùíèöåé è ìî-
ëèòâåííèöåé î äóøå Âàøåé. È åñëè
åæåäíåâíî Âû äåëàåòå òàê — âîç-
ìîæíî ëè âäðóã îòêàçàòüñÿ îò ñâîåãî
íåáåñíîãî ïîêðîâèòåëÿ?..

Äà, áûâàåò, êîãäà èìÿ ïðè Êðåùå-
íèè ìåíÿþò — åñëè ÷åëîâåêó ïîñëå
ðîæäåíèÿ áûëî äàíî èìÿ íå ïðàâî-
ñëàâíîå: Ýëüâèðà, Ýëüçà… Ìåíÿåòñÿ
èìÿ è ïðè ìîíàøåñêîì ïîñòðèãå,
ïðåäñòàâëÿþùèì êàê áû íîâîå ðîæ-
äåíèå ÷åëîâåêà.

«Â Åâàíãåëèè ãîâîðèòñÿ, ÷òî
êðîìå Íåáåñíîãî Îòöà íå äîëæíî
áûòü â äóõîâíîé æèçíè äðóãèõ
îòöîâ. Íî òîãäà ïî÷åìó ñâÿùåí-
íèêîâ ìû íàçûâàåì îòöàìè?».

Ëþäìèëà Ë., 47 ëåò,
ã. Àðõàíãåëüñê.

Ýòî òðàäèöèÿ íàøåé Ïðàâîñëàâíîé
Öåðêâè, è íèêàêèõ ïðîòèâîðå÷èé òóò
íåò. Ñâÿùåííèê — äóõîâíûé ðóêîâî-
äèòåëü, äóõîâíûé îòåö ñâîåé ïàñòâû.
Â Òàèíñòâå êðåùåíèÿ ñâÿùåííèê äó-
õîâíî ðîæäàåò ÷åëîâåêà, ñòàíîâèòñÿ
åãî ðîäèòåëåì.

Ëþäè ïðèõîäÿò ê íåìó êàê ê ñâîåìó
îòöó, ÷òîáû ðàññêàçàòü î òîì, ÷òî èõ
âîëíóåò, ïîëó÷èòü íóæíûé ñîâåò. Çíàÿ
åñëè è íå âñå, òî ìíîãîå î æèçíè
ñâîåãî äóõîâíîãî ÷àäà, ñâÿùåííèê ìî-
æåò íàïðàâèòü åãî íà ïóòü èñòèííûé.
Ïîýòîìó åñòåñòâåííî, ÷òî åãî íàçûâà-
þò áàòþøêîé. Ýòî óêðåïëÿåò öåðêîâ-
íóþ îáùèíó, äåëàåò åå îäíîé ñåìüåé.

Î÷åíü ïðîñòî è äîñòóïíî îáúÿñíÿ-
åò ýòî äèàêîí Àíäðåé Êóðàåâ â ñâîåé
êíèãå «Ïðîòåñòàíòàì î Ïðàâîñëàâèè».
Íèêîãî íåëüçÿ ïîíóäèòü îáðàùàòüñÿ ê
òîìó èëè èíîìó ÷åëîâåêó ñî ñëîâîì
«îòåö». Â Ïðàâîñëàâèè îáðàùåíèå ê
ñâÿùåííèêó «îòåö» íå åñòü òðåáîâà-
íèå öåðêîâíîé äèñöèïëèíû èëè âåðî-
ó÷åíèÿ. Ýòî âíåóñòàâíîå, íåêàíîíè-
÷åñêîå, íî èìåííî ñåìåéíîå, èíòèì-
íîå îáðàùåíèå... Íåëüçÿ çàïðåòèòü
ïðîÿâëåíèå ëþáâè. Íåëüçÿ çàïðåòèòü
áðàòà íàçûâàòü áðàòîì è äóõîâíîãî
îòöà — áàòþøêîé.

Àðõèìàíäðèò Òðèôîí.
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Íà Ïîêðîâ — â Ðàäîâî

Ðàííèì óòðîì ìîðîñèë ìåë-
êèé äîæäü, çàâîëàêèâàë ñûðîé
äûìêîé çåìëþ. Îäíàêî íèêòî
èç ó÷åíèêîâ âîñêðåñíîé øêîëû
Íèêîëüñêîãî õðàìà ãîðîäà Ñåâå-
ðîäâèíñêà îòïîåçäêè íå îòêà-
çàëñÿ. Ïî áëàãîñëîâåíèþ íà-
ñòîÿòåëÿ õðàìà îòöà Êîí-
ñòàíòèíà Íåöâåòàåâà îòïðà-
âèëèñü íà ïðàçäíèê Ïîêðîâà
Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû â æåíñ-
êóþ Ðàäîâî-Ïîêðîâñêóþ îáùèíó.
Ïåðåä äîðîãîé ïîìîëèëèñü. À â
òåïëîì àâòîáóñå ïðèòèõëè,
âãëÿäûâàÿñü â òåìíîòó çà îê-
íàìè. ß ïîñòàðàëñÿ ïîäáîä-
ðèòü ñàìîãî ìàëåíüêîãî èç
íèõ — Åãîðà.

— Â áëàãîì äåëå Ãîñïîäü âñå-
ãäà ïîìîãàåò, íåñåò Ñâîþ ëþáîâü
ëþäÿì, âåðóþùèì â Íåãî. Íàñòó-
ïèò ðàññâåò, âçîéäåò ñîëíûøêî, è
âñþ ïîåçäêó íàñ áóäåò ñîïðîâîæ-
äàòü ÿñíàÿ ïîãîäà. Âîò óâèäèøü,
òàê è áóäåò. (Ïîòîì Åãîðêà ìåíÿ
ñïðîñèë: «Îòêóäà âû âñå ýòî çíà-
ëè?». — «Íå çíàë, à ïðîñòî âå-
ðèë», — áûë ìîé îòâåò.)

Ó ïîíòîííîé ïåðåïðàâû ÷åðåç
ðå÷êó Ëîäüìà íàñ íàñòèã ðàññâåò,
ÿðêîå ñîëíöå ïðèïîäíèìàëîñü
íàä ðåêîé, ðàñòâîðÿÿ â ñâîèõ ëó-
÷àõ âñþ íåïîãîäü. Äàëåêî íà ãîðè-
çîíòå îòêëèêíóëèñü íà ïðîáóæäå-
íèå íîâîãî äíÿ æåëòûå êóïîëà
õðàìà Ïîêðîâà Ïðåñâÿòîé Áîãîðî-

äèöû. Â çàáîëî÷åííîé ìåñòíîñòè,
êîòîðàÿ îêðóæàåò îáùèíó ñòîèò
îí, êàê áåëûé ëåáåäü, ïðèòÿãèâàÿ
ê ñåáå âçîðû.

Ðàäîâî — îò íàçâàíèÿ äâóõ ðå-
÷åê, îêðóæàþùèõ îñòðîâ: Áîëüøîé
è Ìàëîé Ðàäîâêè. Ýòîò áîëîòèñ-
òûé îñòðîâ â äåëüòå Ñåâåðíîé
Äâèíû ðàñïîëîæåí íåïîäàëåêó îò
29-ãî ëåñîçàâîäà è ïîìîðñêîé äå-
ðåâíè Èæìà.

22 èþíÿ 1998 ãîäà øåñòü ìîíà-
õèíü âî ãëàâå ñ ñåñòðîé Ðàèñîé, â
ñîïðîâîæäåíèè ñâîåãî äóõîâíîãî
îòöà èãóìåíà Åëåàçàðà ïðèåõàëè
ñþäà îñíîâàòü æåíñêóþ îáùèíó.
Ñåé÷àñ ñòðîèòñÿ ñåñòðèíñêèé êîð-
ïóñ, ðÿäîì ñ õðàìîì Ïîêðîâà Ïðå-
ñâÿòîé Áîãîðîäèöû, ïîñòðîåííî-
ãî ïî ïðîåêòó àðõàíãåëüñêîãî àð-
õèòåêòîðà Íàäåæäû Êîëîäêèíîé,
íàïðîòèâ ñòîèò íåáîëüøîé äîì
ñòàðøåé ñåñòðû Ðàèñû ñ äîìîâîé
öåðêîâüþ, êðåñòèëüíåé, ðàáî÷åé
êîìíàòîé è êåëèåé. Ðàçðàáàòûâà-
þòñÿ ïîëÿ âîêðóã îáùèíû, ñåñòðû
âûðàùèâàþò êàðòîôåëü, îâîùè è
çåëåíü. Äåðæàò êîðîâ è êîç.

Òåïëî âñòðåòèëà íàñ ìàòóøêà
Ðàèñà, ïðîâåëà â âîñêðåñíóþ øêî-
ëó, ãäå ìû îñòàâèëè ñâîè âåùè, è
ïîøëè â Ïîêðîâñêèé õðàì. Â ïðè-
òâîðå õðàìà ïåðåä ñëóæáîé îòåö
Àëåêñàíäð Äàíèëîâ èñïîâåäîâàë
æåëàþùèõ. Òåì âðåìåíåì íàñòî-
ÿòåëü îòåö Åëåàçàð íà÷àë Ëèòóð-
ãèþ. Ñëàäêîçâó÷íî çàïåë õîð æåí-
ñêîé îáùèíû. Ðàçìåðåííî è òîð-
æåñòâåííî øëà ñëóæáà, ïðèõîæà-

ÏÀËÎÌÍÈ×ÅÑÒÂÎ

íå õðàìà è ïàëîìíèêè óñåðäíî
ìîëèëèñü. Íà ïðè÷àñòèå âûñòðîè-
ëàñü áîëüøàÿ î÷åðåäü. Ëþäè ïî-
çäðàâëÿëè äðóã äðóãà ñ ïðàçäíè-
êîì, âçàèìíî æåëàëè ïîìîùè Ãîñ-
ïîäà è Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû.

Ïîñëå Ëèòóðãèè ñåâåðîäâèíñ-
êèå äåòè âûñòóïèëè â õðàìå ñ íå-
áîëüøîé ïðîãðàììîé, ñïåöèàëü-
íî ïðèãîòîâëåííîå äëÿ ýòîãî
ïðàçäíèêà. Ñåñòðû îáùèíû è ãîñ-
òè ñåðäå÷íî áëàãîäàðèëè ðåáÿòè-
øåê, èõ ïðåïîäàâàòåëÿ  Ñâåòëàíó
Èãîðåâíó Áûçîâó, çà äîñòàâëåí-
íóþ ðàäîñòü.

Îáðàòèâøèñü ê ïðèõîæàíàì â
êîíöå ñëóæáû îòåö Åëåàçàð ñêà-
çàë: «Áîëüøàÿ ëþáîâü Ìàòåðè
Áîæèåé ê Ñâîåìó Ñûíó ðàñïðîñò-
ðàíÿåòñÿ è íà âñåõ íàñ. è òàì, ãäå
ïðèñóòñòâóþò ëþáîâü è ïîêàÿíèå,
ïîêðîâ Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû áå-
ðåæåò ëþäåé îò ðàçëè÷íûõ íàïà-
ñòåé è íåâçãîä, äàåò ñèëû óêðå-
ïèòü âåðó â íàøèõ ñåðäöàõ».

Íà îáðàòíóþ äîðîæêó íàñ íà-
êîðìèëè âêóñíûì îáåäîì, áëàãî-
ñëîâèëè íà íåáëèçêèé ïóòü. Ìû
óåçæàëè óâåðåííûå â òîì, ÷òî íå-
ïðåìåííî ïîáûâàåì çäåñü åùå íå
ðàç, ÷òîáû îùóòèòü äóøåâíîå
òåïëî ñåñòåð Ðàäîâî-Ïîêðîâñêîé
îáùèíû.

Âëàäèìèð Áîãäàíîâ.

Íà ñíèìêàõ: äóõîâíèê îáèòåëè
èãóìåí Åëåàçàð, ïðè÷àùåíèå ïà-
ëîìíèêîâ.

Ôîòî àâòîðà.
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ÏÐÎÑÂÅÙÅÍÈÅ

Ïðàçäíèê äëÿ ïåðâîêëàøåê

Îñíîâíàÿ îáùåîáðàçîâàòåëü-
íàÿ øêîëà ¹ 38, ÷òî â Êåìñêîì
ïîñåëêå Ñîëîìáàëû, ÷àñòî ðàäó-
åò ñâîèõ ó÷åíèêîâ èíòåðåñíû-
ìè ìåðîïðèÿòèÿìè, ýêñêóðñèÿ-
ìè, âåñåëûìè ïðàçäíèêàìè. 22
íîÿáðÿ çäåñü ñîñòîÿëîñü åùå
îäíî ðàäîñòíîå ñîáûòèå — ïî-
ñâÿùåíèå â ïåðâîêëàññíèêè.
Êðîìå òîãî, â íûíåøíåì ãîäó ó
øêîëû þáèëåé — 50 ëåò.

Ïîçäðàâèòü ïåðâîêëàøåê ïðèøëè
ïåäàãîãè, ðîäèòåëè, ìíîãî÷èñëåííûå
ãîñòè. Ñ 2004 ãîäà â øêîëå ïðîâîäèòñÿ
ýêñïåðèìåíò: «Ñîçäàíèå êëàññîâ ñ ýò-
íîêóëüòóðíûì ðóññêèì ïðàâîñëàâíûì
êîìïîíåíòîì». Äðóçåé ó 38-é ìíîãî: ýòî
ñïåöèàëèñòû èç Ïîìîðñêîãî óíèâåðñè-
òåòà è ìóçåÿ ÈÇÎ, ïåäàãîãè âîñêðåñíûõ
øêîë, ñâÿùåííîñëóæèòåëè… Áëàãîäàð-

íû ïåäêîëëåêòèâ è
ó÷åíèêè ñâîåìó
äîáðîìó ïîìîù-
íèêó Ïàâëó Ãåðà-
ñèìîâó.

Íåìàëî íàïóò-
ñòâåííûõ ñëîâ
ñêàçàëà ðåáÿòêàì
äèðåêòîð øêîëû
Ñâåòëàíà Øåñòà-
êîâà. Çàïîìíè-
ëîñü ó÷åíèêàì è
äîáðîå âûñòóï-
ëåíèå ïðîôåññî-
ðà ÏÃÓ Åëåíû Ãà-
ëèìîâîé. Ïî òðà-
äèöèè îíà ïîäà-
ðèëà ïåðâîêëàññ-

íèêàì êîëîêîëü÷èêè. Ïóñòü ýòè çâîí-
êèå ñèìâîëû äóøåâíîé ðàäîñòè ïî-
ìîãóò â áóäóùåì íàõîäèòü âåðíóþ
äîðîãó â æèçíè. Îáðàòèëñÿ ê íà÷èíà-
þùèì øêîëüíèêàì è íàñòîÿòåëü Àí-
òîíèåâî-Ñèéñêîãî ìîíàñòûðÿ, ðóêî-
âîäèòåëü åïàðõèàëüíîãî îòäåëà îá-
ðàçîâàíèÿ è ÷ëåí êîîðäèíàöèîííî-
ìåòîäè÷åñêîãî ñîâåòà 38-é øêîëû
àðõèìàíäðèò Òðèôîí:

— Î÷åíü âàæíî ïîñòèãàòü íàóêè,
ñòàíîâèòüñÿ îáðàçîâàííûìè è ãðà-
ìîòíûìè. Íî íå ìåíåå âàæíî áûòü
äîáðûìè, ÷åñòíûìè, îòçûâ÷èâûìè
ëþäüìè, õðàíèòü òðàäèöèè ðîäíîãî
êðàÿ. Âàì ïðåäñòîèò äîëãèé, íåëåã-
êèé ïóòü, íî ñ ïîìîùüþ âàøèõ ðîä-
íûõ, ïåäàãîãîâ, âîñïèòàòåëåé, ñîá-
ñòâåííûì òðóäîì âû ñìîæåòå íàéòè
ñâîþ äîðîãó, îáðåòåòå âåðó, äóõîâ-
íóþ ÷èñòîòó.

Áàòþøêà ïîäàðèë øêîëüíîé áèá-
ëèîòåêå íåäàâíî âûøåäøóþ êíèãó-
ôîòîàëüáîì î Ñèéñêîé îáèòåëè, à
ðåáÿòàì — ñëàäêèå ãîñòèíöû.

È êîíå÷íî, ïåðâîêëàøåê ïîçäðà-
âèëè ó÷àùèåñÿ äðóãèõ êëàññîâ.
Âìåñòå ñ ó÷èòåëÿìè îíè ïîäãîòîâè-
ëè òàíöåâàëüíûå, âîêàëüíûå è ëèòå-
ðàòóðíûå íîìåðà, ñöåíêè. Ñëîâîì,
ïðàçäíèê óäàëñÿ. Äåòñêèé ñìåõ è
àïëîäèñìåíòû — ëó÷øåå òîìó ïîä-
òâåðæäåíèå.

Ñåðãåé Êëèìîâ.

Íóæíà ïîìîùü ïðèõîäó

ÂÑÅÌ ÌÈÐÎÌ!

Â äåðåâíå Ïîãîñò Õàâðîãîðñêîé ñåëüñêîé àäìèíèñòðà-
öèè Õîëìîãîðñêîãî ðàéîíà âîññòàíàâëèâàåòñÿ öåðêîâü â
÷åñòü Àðõèñòðàòèãà Ìèõàèëà. Íàøè äåäû ïîñòðîèëè åå
â 1869 ãîäó. Ïîñòàâëåíà â æèâîïèñíîì ìåñòå, íà âûñî-
êîì óãîðå. Äî 1936 ãîäà ñîâåðøàëèñü áîãîñëóæåíèÿ. Ê
1940 ãîäó çäàíèå äîïîëíèòåëüíî óòåïëèëè, ñäåëàëè
âòîðîé ýòàæ è ðàçìåñòèëè øêîëó. Â 1943 ãîäó ñîñòîÿëñÿ
ïåðâûé âûïóñê ó÷àùèõñÿ.

Òîëüêî áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî çäåñü ðàñïîëàãàëàñü øêî-
ëà, çäàíèå íå áûëî óíè÷òîæåíî. Â 1989 ãîäó ó÷åáíîå
çàâåäåíèå áûëî ïåðåâåäåíî â äåðåâíþ ×àñîâíÿ. À
çäåñü âñå çàïóñòåëî. Áûëè âûáèòû ñòåêëà, ïëîùàäêà
çàðîñëà äåðåâüÿìè, áóðüÿíîì…

Íåäàâíî ïî áëàãîñëîâåíèþ åïèñêîïà Àðõàíãåëüñ-
êîãî è Õîëìîãîðñêîãî Òèõîíà, ïî ñîâåòàì àðõèìàíä-
ðèòà Òðèôîíà õàâðîãîðöû íà÷àëè âîññòàíàâëèâàòü
öåðêîâü. Íà ïðèçûâ î ìàòåðèàëüíîé ïîìîùè îòêëèê-

íóëèñü ïî÷òè âñå æèòåëè ñåëà — êàê ìåñòíûå, òàê è
ãîðîäñêèå.

Îêíà çàñòåêëèëè, ðàìû ïîêðàñèëè, óáðàëè ìåæýòàæ-
íûå ïåðåêðûòèÿ, ñïèëèëè ñòàðûå òîïîëÿ, î÷èñòèëè âîê-
ðóã òåððèòîðèþ. Ìíîãèå ðàáîòû âûïîëíÿëèñü áåñïëàòíî.

Ïðåäñòîèò áîëüøîå è îñîáî ñëîæíîå äåëî: çàìåíèòü
íèæíèå âåíöû çäàíèÿ. Íóæíû æåëåçîáåòîííûå ïëèòû,
ñòðîèòåëüíûé ëåñ, òðåáóþòñÿ ñïåöèàëèñòû è ðàáî÷èå.
Ñèëàìè ïåíñèîíåðîâ âûïîëíèòü ñòîëü îòâåòñòâåííîå
äåëî íåâîçìîæíî.

Ñîâåò îáùèíû Õàâðîãîðñêîãî ïðèõîäà îáðàùàåòñÿ ñ
ïðîñüáîé êî âñåì, êòî ñìîæåò ïîñïîñîáñòâîâàòü â âîñ-
ñòàíîâëåíèè õðàìà. Áóäåì áëàãîäàðíû ëþáîé âàøåé
ïîìîùè.

Íàø àäðåñ: 164536, ä. ×àñîâíÿ, ï/î Õàâðîãîðû
Õîëìîãîðñêîãî ðàéîíà Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè,
ßêîâëåâîé Ãàëèíå Ïåòðîâíå.
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ÊÓËÜÒÓÐÀ

Âîçâðàùåíèå Àáðàìîâà
Â õîëëå Ìàëîé ñöåíû Àðõàí-

ãåëüñêîãî òåàòðà äðàìû áûëî
ìíîãîëþäíî. À íàðîä âñå ïîäõî-
äèë. È íå óäèâèòåëüíî, âåäü
çäåñü äîëæíî ñîñòîÿòüñÿ îò-
êðûòèå I Ìåæðåãèîíàëüíîãî ôå-
ñòèâàëÿ òåàòðàëüíîãî èñêóññò-
âà èìåíè Ôåäîðà Àáðàìîâà «Ðîä-
íèêîâîå ñëîâî». Çíàìåíèòûå
êîëëåêòèâû, èíòåðåñíûå ïî-
ñòàíîâêè, âñòðå÷à ñ òâîð÷å-
ñòâîì âûäàþùåãîñÿ ïèñàòåëÿ…
Ñîáûòèå äëÿ íàøåãî ãîðîäà çíà-
ìåíàòåëüíîå. Ó÷ðåäèòåëè ôåñ-
òèâàëÿ: Ôåäåðàëüíîå àãåíòñòâî
ïî êóëüòóðå è êèíåìàòîãðàôèè,
àäìèíèñòðàöèÿ Àðõàíãåëüñêîé
îáëàñòè, àäìèíèñòðàöèÿ ÌÎ
«Ãîðîä Àðõàíãåëüñê», Ôîíä èì.
Ñ.Í. Ïëîòíèêîâà, ÌÎ «Ïèíåæñêèé
ìóíèöèïàëüíûé ðàéîí».

Äåéñòâî åùå íå íà÷àëîñü. Ïóáëèêà
òîìèòñÿ ó çàêðûòûõ äâåðåé çàëà, à â
õîëëå íåîæèäàííî ðàçäàëàñü îçîðíàÿ
ñåâåðíàÿ ïåñíÿ, çàèãðàëà ãàðìîøêà,
ëþäè â íàðîäíûõ êîñòþìàõ ïóñòèëèñü
â ïëÿñ. Çðèòåëè  âûñòðàèâàþòñÿ ïîëó-
êðóãîì è ñ óäîâîëüñòâèåì íàáëþäàþò
çà âûñòóïëåíèåì õîðà ïèíåæñêîãî çåì-
ëÿ÷åñòâà «Ðÿáèíîâûå çîðè». Òàê ñî-
çäàåòñÿ àòìîñôåðà ïðàçäíèêà. Ìû ïî-
ïàäàåì â íåîáûêíîâåííûé ìèð Ïîìîð-
ñêîãî êðàÿ.

Õî÷åòñÿ îòìåòèòü îôîðìëåíèå ñöåíû.
Ïåðåä íàìè — ñåâåðíàÿ äåðåâíÿ. Âîä-
íàÿ ãëàäü, íà áåðåãó îòäûõàþò ëîäî÷êè,
íà ïåðâîì ïëàíå ëàäíûé áðåâåí÷àòûé
äîì. Ñëîâíî êàðòèíêà Âåðêîëû, ðîäèíû
Ôåäîðà Àëåêñàíäðîâè÷à. È âîò â çàëå
ãàñíåò ñâåò, çâó÷èò æèâîå àáðàìîâñêîå
ñëîâî: «ß î÷åíü ðàä, ÷òî ÿ ñíîâà â

Àðõàíãåëüñêå, ñòîëèöå ñëàâíîãî Ñåâå-
ðà… ß äóìàþ, âñåì ïðèñóòñòâóþùèì
èçâåñòíî, ÷òî Ïèíåãà, Ïèíåæüå — ýòî
ìîÿ ðîäèíà. Îòòóäà ÿ ïðèøåë â áîëü-
øîé ìèð. Íó è, åñòåñòâåííî, ó ìåíÿ
îñîáîå îòíîøåíèå ê Ñåâåðó è îñîáîå
îòíîøåíèå ê Àðõàíãåëüñêó. Êàê òîëüêî
íà÷èíàåòñÿ âåñíà, ìåíÿ íà÷èíàåò ñíå-
äàòü íåîäîëèìîå â æèçíè ÷óâñòâî — íà
Ñåâåð, íà Ñåâåð, íà Ñåâåð…».

Ëþáîâü Ôåäîðà Àáðàìîâà ê ðîäíî-
ìó êðàþ, åãî ëþäÿì, óíèêàëüíîé êóëü-
òóðå, íåîáûêíîâåííîìó ïîìîðñêîìó

ñëîâó… «Âñÿêàÿ äîáðîòà, âñÿêàÿ ëþ-
áîâü ìåíÿ âîñõèùàåò», — ãîâîðèë è
ïèñàë îí. Â ñóùíîñòè, åãî òâîð÷åñòâî
íàñûùåíî õðèñòèàíñêîé äóõîâíîñòüþ
è íðàâñòâåííîñòüþ.

Êîíå÷íî, ïîÿâëåíèå ïîäîáíîãî ôåñ-
òèâàëÿ íàì íåîáõîäèìî. Ñåãîäíÿ ìíî-
ãèå öåííîñòè ñìåñòèëèñü, íî, îáðàùà-
ÿñü ê Ïèñàõîâó, Øåðãèíó, Àáðàìîâó,
Ðóáöîâó, ìû âíîâü îáðåòàåì ñâîè êîð-
íè, ÷óâñòâóåì ñâÿçü ñ ýòîé çåìëåé, îñ-
òàåìñÿ ðóññêèìè, ñåâåðÿíàìè. Ýòî ïî-
ñòîÿííî îòìå÷àëîñü íà òîðæåñòâåííîì
âå÷åðå. Ïóáëèêå çà÷èòàëè îáðàùåíèÿ
æåíû ïèñàòåëÿ Ëþäìèëû Êðóòèêîâîé-
Àáðàìîâîé è ìèíèñòðà êóëüòóðû Ìèõà-
èëà Ñîêîëîâà. Óñïåõîâ íà÷èíàíèþ ïî-
æåëàë çàìåñòèòåëü ãóáåðíàòîðà Ìèõà-
èë Ñèòêèí.

Ìíîãî ãîâîðèëîñü è î íåðàçðûâíîé
ñâÿçè àáðàìîâñêîãî òâîð÷åñòâà ñ òåàò-
ðîì. Îñîáî îòìå÷àë Ôåäîð Àëåêñàíä-
ðîâè÷ ñïåêòàêëè Àðõàíãåëüñêîãî òåàò-
ðà äðàìû èì. Ì.Â. Ëîìîíîñîâà. Êñòà-
òè, ñåé÷àñ â ðåïåðòóàðå íàøåãî òåàòðà
íåò íè îäíîé ïîñòàíîâêè ïî ïðîèçâåäå-
íèÿì Ô.À. Àáðàìîâà. À âåäü ñûãðàòü
ìîæåì î÷åíü õîðîøî. Ýòî äîêàçàëè àð-
õàíãåëüñêèå àêòåðû, ïîêàçàâ íåáîëü-
øóþ ïîñòàíîâêó ïî ïðîèçâåäåíèÿì ïè-
ñàòåëÿ. Èñêðîìåòíûé, íàðîäíûé îáðàç
ñîçäàë Àëåêñàíäð Äóíàåâ â ðîëè Åãîð-
øè. Ìèõàèë (Ñåðãåé ×óðêèí) òàêæå ïî-
íðàâèëñÿ çðèòåëÿì: íàïîëíåííûé âíóò-
ðåííåé äóõîâíîé ñèëîé, ðàíî ïîâçðîñ-
ëåâøèé… ×èñòî è ñâåòëî ñûãðàëà Ëèçó
Ëþäìèëà Ñìîðîäèíîâà. Íî îñîáåííî
ïóáëèêà îòìåòèëà ìîíîëîã Åâäîêèè Äó-
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íàåâîé èç ðîìàíà «Äîì» â èñïîëíåíèè
çàñëóæåííîé àðòèñòêè Ðîññèè Ëþäìè-
ëû Áûíîâîé. Äî ñëåç ïðîíèêíîâåííî,
ïî-áàáüè ãîðüêî îáðàùàëàñü îíà ê íàì
ñî ñöåíû.

Ôåñòèâàëü — ýòî âñåãäà ìíîãî÷èñ-
ëåííûå ãîñòè. Íà «Ðîäíèêîâîì ñëîâå»
áóäåò ÷òî ïîñìîòðåòü. Íàì ïðåäñòàâè-
ëè òåàòðàëüíîå îáúåäèíåíèå èç Ìîñê-
âû «Ïðîâèíöèÿ». Åãî «Áàáèëåé» ïî
ïðîèçâåäåíèÿì Àáðàìîâà õîðîøî çíà-
þò âî ìíîãèõ ãîðîäàõ ñòðàíû. Íà âå÷å-
ðå ïîêàçàëè îäíó èç ñöåí ñïåêòàêëÿ.
Ïîðàçèëà àêòðèñà Òàòüÿíà ×åðíåöîâà:
ñêîëüêî ýíåðãèè, ñèëû â ðóññêîé æåí-
ùèíå. Ïîäàðÿò íàì è óíèêàëüíûé ìî-
íîñïåêòàêëü èç Íèæíåãî Íîâãîðîäà
«Çàïåâ ìàäîííû ñ Ïèíåãè». Îí óæå
ïîëó÷èë ìíîæåñòâî íàãðàä íà ðàçëè÷-
íûõ ôåñòèâàëÿõ, â òîì ÷èñëå è çà ãðà-
íèöåé. Àðòèñòêà Íèæåãîðîäñêîãî àêà-
äåìè÷åñêîãî òåàòðà äðàìû Íàòàëüÿ
Êóçíåöîâà áóêâàëüíî çà÷àðîâàëà çàë.
×óäåñíûé ãîëîñ, àðòèñòèçì, êðàñîòà è
ïðè ýòîì îòêðûòîñòü ðóññêîé äóøè.

Åñòü åùå äâà ïðèåçæèõ òåàòðà, ñ
êîòîðûìè íàì ïðåäñòîèò âñòðåòèòüñÿ,
ïðàâäà, â ïåðâûé âå÷åð îíè íà ñöåíó
íå âûøëè. Â äîðîãå áûë Àêàäåìè÷åñ-
êèé Ìàëûé äðàìàòè÷åñêèé òåàòð Òåàòð
Åâðîïû èç Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà. À þíûå
èñïîëíèòåëè èç òåàòðàëüíîãî êîëëåêòè-
âà Åðêîíåìñêîé îñíîâíîé øêîëû, ÷òî
íà Ïèíåãå, âèäàòü, ïîñòåñíÿëèñü âûéòè
íà ñöåíó — ñèäåëè â çàëå. À íàçàâòðà
þíûå èñïîëíèòåëè èç ýòîé øêîëû ïîðà-
çèëè çðèòåëåé èñêðåííèì, ïðîíèêíî-
âåííûì âîñïðèÿòèåì òâîð÷åñòâà ñâîå-
ãî çíàìåíèòîãî çåìëÿêà.

Åäèíñòâåííàÿ òðóïïà èç Àðõàíãåëü-
ñêà, êîòîðàÿ ïðèíÿëà ó÷àñòèå â ïðî-
ãðàììå ôåñòèâàëÿ, — Ìîëîäåæíûé òå-
àòð Âèêòîðà Ïàíîâà. Ðàçãîâîð î ïðå-
ìüåðå «Äåðåâÿííûõ êîíåé» âåäåòñÿ
äàâíåíüêî. Íî íà âå÷åðå àêòåðû âûñ-
òóïèëè íå ñ àáðàìîâñêèì ñïåêòàêëåì.
Ðàçóõàáèñòàÿ òàíöåâàëüíî-ìóçûêàëü-
íàÿ ôååðèÿ èç «Íå ëþáî — íå ñëóøàé»
ïî Ïèñàõîâó ïîíà÷àëó íåìàëî óäèâèëà
çàë. Îíà ïðîñòî íå âïèñàëàñü â êîí-
òåêñò ýòîãî òîðæåñòâà. Íî ðóêîâîäèòåëü
òðóïïû Âèêòîð Ïàíîâ îáúÿñíèë: ïîêà-
çûâàòü «êóñîê» èç íîâîé ïîñòàíîâêè —
òîëüêî ñïåêòàêëü ïîðòèòü. Äà è ïðåìüå-
ðû äî âåñíû æäàòü  íå ñòîèò, åñòü íå-
äîäåëêè. À íà ôåñòèâàëå ðåæèññåð
ïðîâåäåò ìàñòåð-êëàññ (ðåïåòèöèþ
ñïåêòàêëÿ ïî Ô. Àáðàìîâó).

Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî îòêðûòèå óäà-
ëîñü. Õîðîøåå íàñòðîåíèå çðèòåëÿì
ïîäàðèëè íå òîëüêî ñöåíû èç ñïåêëåé,
íî è íàðîäíûå ïåñíè â èñïîëíåíèè àí-
ñàìáëåé «Ñåâåðÿíêà», «Ñåâåðíûå
æåì÷óãà», Ñåâåðíîãî ðóññêîãî íàðîä-
íîãî õîðà, Àëëû Ñóìàðîêîâîé… À êàê
÷èñòî è ðàäîñòíî çâó÷àëè êîëîêîëà
Âëàäèìèðà Ïåòðîâñêîãî-ìëàäøåãî!
Ìû áóäåì æäàòü âñòðå÷ ñ ó÷àñòíèêàìè
«Ðîäíèêîâîãî ñëîâà». È ïóñòü ýòîò ôå-
ñòèâàëü ñòàíåò äîáðîé òðàäèöèåé.

Ñåðãåé Êëèìîâ.

ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÅ

«Ñâåò Ðóñè» íà áëàãî
âîñïèòàíèÿ ìîëîäåæè

Ïî áëàãîñëîâåíèþ åïèñêîïà
Àðõàíãåëüñêîãî è Õîëìîãîðñêî-
ãî Òèõîíà â Àðõàíãåëüñêå 21-22
íîÿáðÿ ïðîøëè II Ãîðîäñêèå ïåäà-
ãîãè÷åñêèå ÷òåíèÿ «Ñâåò Ðóñè».
Îðãàíèçàòîðîì âûñòóïèëà
ñðåäíÿÿ øêîëà ¹ 9, îíà ëèäèðó-
åò â ãîðîäñêîé ñèñòåìå îáðàçî-
âàíèÿ ïî äóõîâíî-íðàâñòâåííî-
ìó âîñïèòàíèþ.

Â ðàáîòå ïåäàãîãè÷åñêîãî ôîðó-
ìà ó÷àñòâîâàëî îêîëî ñîðîêà îá-
ùåîáðàçîâàòåëüíûõ øêîë Àðõàí-
ãåëüñêà, Øêîëà íàðîäíûõ ðåìåñåë,
Öåíòð òåõíè÷åñêîãî òâîð÷åñòâà, ïà-
ëîìíè÷åñêàÿ ñëóæáà «Ñëîâî», ìó-
çåé Ìàëûå Êîðåëû, ÃÌÎ «Õóäîæå-
ñòâåííàÿ êóëüòóðà Ðóññêîãî Ñåâå-
ðà», Ïîìîðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé
óíèâåðñèòåò.

Ñ ïðèâåòñòâåííûì ñëîâîì ê ó÷àñ-
òíèêàì ÷òåíèé îáðàòèëèñü åïèñêîï
Àðõàíãåëüñêèé è Õîëìîãîðñêèé Òè-
õîí, äåïóòàò Ãîñäóìû Âàëåðèé
Ìàëü÷èõèí, äèðåêòîð äåïàðòàìåíòà
îáðàçîâàíèÿ ìýðèè Òàòüÿíà Îãèáèíà.
Áîëåå ïÿòèäåñÿòè äîêëàäîâ íà ïëå-
íàðíîì çàñåäàíèè è ñåìèíàðàõ ïðî-
çâó÷àëî íà òåìû «Äóõîâíî-íðàâ-
ñòâåííîå âîñïèòàíèå è ýòíîêóëüòóð-
íîå îáðàçîâàíèå øêîëüíèêîâ», «Äó-
õîâíàÿ êóëüòóðà è òðàäèöèè», «Ýòíî-
êóëüòóðíîå êðàåâåäåíèå»…

Ñ äîêëàäîì «Àêòóàëüíîñòü äóõîâ-
íî-íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ â ñî-
âðåìåííîé øêîëå» âûñòóïèë ðóêîâî-
äèòåëü åïàðõèàëüíîãî îòäåëà îáðà-
çîâàíèÿ, íàñòîÿòåëü Àíòîíèåâî-Ñèé-
ñêîãî ìîíàñòûðÿ  àðõèìàíäðèò Òðè-

ôîí (Ïëîòíèêîâ). Îòåö Òðèôîí îáðà-
òèëñÿ ê îïûòó êëàññèêîâ ðîññèéñêîé
ïåäàãîãèêè Ê.Ä. Óøèíñêîãî è À.Ñ.
Ìàêàðåíêî, îòìåòèâ åãî àêòóàëü-
íîñòü äëÿ ñîâðåìåííîé ñèñòåìû îá-
ðàçîâàíèÿ.

Òðàäèöèè âîñïèòàíèÿ â öàðñêîé
ñåìüå Ðîìàíîâûõ ñòàëè òåìîé äîê-
ëàäà ïðîôåññîðà ÏÃÓ Ìàðèíû Êàðó-
øåâîé-Åëåïîâîé «Ôîðìû ïðèîáùå-
íèÿ þíîøåñòâà ê äóõîâíî-íðàâ-
ñòâåííûì öåííîñòÿì: ìèññèîíåðñ-
êèé îïûò».

Â ðàìêàõ ÷òåíèé ïðîøëè îòêðûòûå
çàíÿòèÿ ïî ïðîãðàììå «Ðîäíèê», ñî-
ñòîÿëèñü ïðåçåíòàöèè àâòîðñêèõ ïðî-
ãðàìì, èíòåðàêòèâíîå îáó÷àþùåå
çàíÿòèå â ìóçåå èçîáðàçèòåëüíûõ èñ-
êóññòâ. Òàêæå ðàáîòàëà äåòñêàÿ êîí-
ôåðåíöèÿ «Ñåâåðíàÿ Ôèâàèäà», íà
êîòîðîé ó÷àùèåñÿ 8-11 êëàññîâ ãî-
ðîäñêèõ øêîë ïðåäñòàâèëè îêîëî
ñîðîêà ðåôåðàòîâ è ïðîåêòîâ. Ëó÷-
øèå ðàáîòû áûëè îòìå÷åíû äèïëî-
ìàìè. Ñ áîëüøèì óñïåõîì ïðîøëà
ôîòîâûñòàâêà ðàáîò øêîëüíèêîâ, ðî-
äèòåëåé è ïåäàãîãîâ «Ñ÷àñòüå â ñå-
ìüå» è õóäîæåñòâåííàÿ ýêñïîçèöèÿ
«Ìèð Àíãåëîâ».

Ó÷àñòíèêè ÷òåíèé «Ñâåò Ðóñè»
ïðèíÿëè èòîãîâóþ ðåçîëþöèþ, â êî-
òîðîé ãîâîðèòñÿ î ïðîâåäåíèè â áó-
äóùåì ãîäó III ïåäàãîãè÷åñêèõ ÷òå-
íèé, ãëàâíàÿ òåìà êîòîðûõ «Ñåìüÿ è
ñåìåéíîå âîñïèòàíèå». ×òåíèÿ 2008
áóäóò ïðèóðî÷åíû êî Äíþ Àðõàíãåëà
Ìèõàèëà. Ïî èòîãàì ïðîøåäøåãî ïå-
äàãîãè÷åñêîãî ôîðóìà ïëàíèðóåòñÿ
âûïóñòèòü ñáîðíèê äîêëàäîâ.

Ïðåññ-ñëóæáà Àðõàíãåëüñêîé åïàðõèè.

Ô
î

ò
î

 è
ãó

ì
å

í
à

 Â
à

ð
ë

à
à

ì
à

.



12 ¹10-11 Îêòÿáðü-íîÿáðü 2007     Äóõîâíûé Ñ–ÜßÒÅËÜ

ÁËÀÃÎÒÂÎÐÈÒÅËÜÍÎÑÒÜ ÅÏÀÐÕÈÀËÜÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ

Êåíîçåðñêèå ÷àñîâíè
Â äåðåâíå Ìèíèíî Ïëåñåöêîãî ñåêòîðà Êåíîçåðñêîãî

íàöèîíàëüíîãî ïàðêà çàâåðøåíà ðåñòàâðàöèÿ äåðåâÿí-
íîé ÷àñîâíè XIX â., îñâÿùåííîé â ÷åñòü Êàçàíñêîé
èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè.

Ðàáîòû áûëè ïðîâåäåíû áðèãàäîé ïëîòíèêîâ-ðåñòàâ-
ðàòîðîâ Êåíîçåðñêîãî íàöèîíàëüíîãî ïàðêà ïîä ðóêî-
âîäñòâîì Ñåðãåÿ Àíèêèåâà â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè îáëà-
ñòíîé ïðîãðàììû «Êóëüòóðà Ðóññêîãî Ñåâåðà». Ðåñ-
òàâðàòîðû ïîëíîñòüþ ïîìåíÿëè ñãíèâøèå îêëàäíûå
âåíöû ñðóáà, îòðåìîíòèðîâàëè êðîâëþ, çàíîâî èçãîòî-
âèëè ãëàâêó ñ êðåñòîì, âîññòàíîâèëè çâîííèöó. Ðàíåå
â äåðåâíå áûëà îòðåñòàâðèðîâàíà ÷àñîâíÿ XIX âåêà,
îñâÿùåííàÿ â ÷åñòü ñâÿòîãî Ãåîðãèÿ Ïîáåäîíîñöà.
Ìèíèíñêèå ÷àñîâíè ÿâëÿþòñÿ äåéñòâóþùèìè è îòêðû-
òû äëÿ ìåñòíûõ æèòåëåé. Óæå â 2008 ãîäó ãîñòè Êåíî-
çåðñêîãî íàöèîíàëüíîãî ïàðêà ñìîãóò îöåíèòü êðàñîòó
âîññòàíîâëåííîãî êîìïëåêñà íà òóðèñòè÷åñêîì ìàðø-
ðóòå ïî àêâàòîðèè ñåâåðíîé ÷àñòè Êåíîçåðà. Â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ ïðîäîëæàþòñÿ ðåñòàâðàöèîííûå ðàáîòû
íà ÷àñîâíÿõ Ôèëèïïà, Ìèòðîïîëèòà Ìîñêîâñêîãî, â
äåðåâíå Êðèâöîâî è Íèêîëàÿ ×óäîòâîðöà â äåðåâíå
Óñòü-Ïî÷à.

«Ïðàâîñëàâèå íà Ñåâåðíîé çåìëå».

Ñðåäñòâà äëÿ ìîëèòâåííîé êîìíàòû
Ïðèõîä Ñâÿòî-Òðîèöêîãî õðàìà ãîðîäà Àðõàíãåëüñêà

îðãàíèçîâàë â Ìàðôèíîì äîìå áëàãîòâîðèòåëüíóþ ãîñòè-
íóþ. Íà ïðàçäíè÷íîì âå÷åðå çâó÷àëè ïåñíè, ñòèõè ïîýòåñ-
ñû Åëåíû Êóçüìèíîé, âûñòóïèëè ó÷àùèåñÿ ìóçûêàëüíûõ
øêîë. Ó÷åíèêè âîñêðåñíîé øêîëû Òðîèöêîãî õðàìà ïðåä-
ñòàâèëè óðîê-êîíöåðò «Íàø ðîäíîé ñëàâÿíñêèé ÿçûê».

Çäåñü æå ñîñòîÿëàñü áëàãîòâîðèòåëüíàÿ ëîòåðåÿ. Ñðåä-
ñòâà, âûðó÷åííûå îò íåå, áóäóò íàïðàâëåíû íà îòêðûòèå
ìîëèòâåííîé êîìíàòû â 1-é ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëü-
íèöå.

Ïî ñëîâàì îðãàíèçàòîðà áëàãîòâîðèòåëüíîãî âå÷åðà
äèðåêòîðà âîñêðåñíîé øêîëû Ñâÿòî-Òðîèöêîãî õðàìà
Íàòàëüè Ìàòîíèíîé,  äëÿ ëþäåé, íàõîäÿùèõñÿ â ñòàöè-
îíàðå, î÷åíü âàæíî ïîìîëèòüñÿ, íå âûõîäÿ èç áîëüíèöû.
Áëàãîòâîðíîå âëèÿíèå îùóùàåòñÿ â äåòñêîì îíêîëîãè-
÷åñêîì îòäåëåíèè, ãäå äàâíî åñòü ìîëèòâåííàÿ êîìíàòà.

Ñåñòðû ìèëîñåðäèÿ, êîòîðûå îêîðìëÿþò äåòñêóþ îíêî-
ëîãèþ è íåñêîëüêî îòäåëåíèé â 1-é ãîðîäñêîé áîëüíè-
öå, — ýòî â îñíîâíîì ïðèõîæàíå Ñâÿòî-Òðîèöêîãî õðàìà.
Â òå÷åíèå ãîäà ñîâìåñòíûìè óñèëèÿìè ïðèõîæàí áûëè
ïðîâåäåíû ñåìü ãîñòèíûõ, à âûðó÷åííûå ñðåäñòâà íà-
ïðàâëåíû íà áëàãîòâîðèòåëüíîñòü.

Ïðåññ-ñëóæáà Àðõàíãåëüñêîé åïàðõèè.

ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ!

«Íàì óæå 35, íàì åùå 35!»

Â íûíåøíåì ãîäó ó Àðõàíãåëüñ-
êîé îáëàñòíîé äåòñêîé êëèíè÷åñ-
êîé áîëüíèöû þáèëåé — 35 ëåò.
Ýòî ãîäû óïîðíîé, íåïðåðûâíîé
áîðüáû çà çäîðîâüå, çà æèçíü äå-
òåé — èõ ïðèâîçÿò ñî âñåé íàøåé
îáëàñòè, çà÷àñòóþ òðåáóåòñÿ ýê-
ñòðåííàÿ ïîìîùü. Â áîëüíèöå
ñôîðìèðîâàëñÿ âûñîêîïðîôåññè-
îíàëüíûé êîëëåêòèâ.

Ó Ñèéñêîé îáèòåëè è îáëàñòíîé äåòñ-
êîé áîëüíèöû äàâíèå îòíîøåíèÿ. Â
îäíîì èç îòäåëåíèé îáóñòðîåíà ìîëåëü-
íàÿ êîìíàòà-÷àñîâíÿ. Äåòåé â ñîïðîâîæ-
äåíèè ìåäðàáîòíèêîâ è ðîäèòåëåé ïðè-

âîçÿò â ìîíàñòûðü,
ãäå îíè ìîëÿòñÿ,
èñïîâåäóþòñÿ,
ïðè÷àùàþòñÿ.

Ñ î ò ð ó ä í è ê è
áîëüíèöû — ñàìî-
îòâåðæåííûå òðó-
æåíèêè. Íî îíè íà-
õîäÿò âðåìÿ è äëÿ
òîãî, ÷òîáû èíòå-
ðåñíî, ñ ïîëüçîé
îòäîõíóòü. Ñåé÷àñ
èäåò ïîäãîòîâêà ê
þáèëåþ.

Ýòîìó ñîáûòèþ
ïîñâÿùåíî íåìà-
ëî èíòåðåñíûõ ìå-
ðîïðèÿòèé. Îäíî
èç íèõ ñîñòîÿëîñü
íà äíÿõ — ìåäèêè
èãðàëè â… ÊÂÍ.

Êëóá âåñåëûõ è íàõîä÷èâûõ ñóùåñòâó-
åò çäåñü äàâíî. Ïðè÷åì êàâýýíùèêè èç
ÎÄÊÁ ñîðåâíóþòñÿ íå òîëüêî äðóã ñ
äðóãîì, íî è ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â îá-
ùåãîðîäñêèõ ñîñòÿçàíèÿõ.

Âîò è íà ýòîò ðàç âñå áûëî âïîëíå
ñåðüåçíî. Æþðè, ñ÷åòíàÿ êîìèññèÿ, áî-
ëåëüùèêè… Íà ñóä çðèòåëåé ñâîå óìå-
íèå øóòèòü è âåñåëèòüñÿ ïðåäñòàâèëè
÷åòûðå êîìàíäû: õèðóðãè÷åñêîãî, èí-
ôåêöèîííîãî, ñîìàòè÷åñêîãî êîðïóñîâ
è îäíà ñáîðíàÿ èç íåñêîëüêèõ îòäåëå-
íèé. Òåìà èãðû ñâÿçàíà ñ ïðàçäíè-
êîì — «Íàì óæå 35, íàì åùå 35!».

Áîåâîé òîí âñåì çàäàë ãëàâíûé âðà÷
Íèêîëàé Ìàðêîâ:

— Ðàáîòà ó íàñ ñëîæíàÿ. Íî ïðåîäî-
ëåâàòü òðóäíîñòè ïîìîãàþò ïîçèòèâíûé
íàñòðîé, óìåíèå ðàäîâàòüñÿ. Áëàãîäà-
ðÿ äîáðîé àòìîñôåðå â áîëüíèöå ìû íå
òîëüêî óïîðíî òðóäèìñÿ ðàäè ìàëåíü-
êèõ ïàöèåíòîâ, íî è îñòàåìñÿ çàäîðíû-
ìè, âåñåëûìè è íàõîä÷èâûìè. Îòðàä-
íî, ÷òî ìû íàñòîëüêî ìîëîäû äóõîì,
æèçíåðàäîñòíû.

È âîò èãðà íà÷àëàñü. Ïîìèìî ïðè-
âåòñòâèÿ, êîìàíäàì ïðåäñòîÿëî ïîêà-
çàòü ñåáÿ â òðåõ êîíêóðñàõ: â÷åðà, ñå-
ãîäíÿ è çàâòðà ðîäíîé áîëüíèöû. Îðè-
ãèíàëüíûå êîñòþìû, çà÷àñòóþ äîâîëü-
íî óäà÷íûå øóòêè, ïàðîäèè… Îêàçû-
âàåòñÿ, äåòñêàÿ îáëàñòíàÿ áûëà åùå â
êàìåííîì âåêå, íî ìåòîäû ëå÷åíèÿ
áûëè âåñüìà ïðèìèòèâíûìè... Çàòî
ïðîèçâîäñòâåííàÿ ãèìíàñòèêà — ëó÷-
øèé ñïîñîá ñïëîòèòü êîëëåêòèâ. Îñòðî-
óìíî ðàññêàçûâàëîñü è î ñåãîäíÿøíåé
ðàáîòå. Ïóáëèêà áëàãîäàðèëà ñàìîäåÿ-
òåëüíûõ àðòèñòîâ äðóæíûìè àïëîäèñ-
ìåíòàìè. Õîòÿ íå îáîøëîñü è áåç íå-
êîòîðûõ «ëÿïîâ», íî â öåëîì ó÷àñòíè-
êàì ìîæíî ñêàçàòü ñïàñèáî — âå÷åð
óäàëñÿ.

Â êàæäîì ñîñòÿçàíèè åñòü ïîáåäè-
òåëü. Íà ýòîò ðàç èì ñòàëà êîìàíäà
õèðóðãè÷åñêîãî êîðïóñà. Íåìíîãèì óñ-
òóïèëè èíôåêöèîíèñòû — êðàñèâûå,
àðòèñòè÷íûå, îñòðîóìíûå ìåäñåñòðû
íå ðàç «âçðûâàëè» çàë. Ïðèçû è ïîäàð-
êè ñòàëè íàãðàäîé äëÿ âñåõ èãðîêîâ. À
â ïëàíàõ óæå íîâûå áàòàëèè. Äîìàø-
íèå çàãîòîâêè âîâñþ îáñóæäàþòñÿ.

Ñåðãåé Êëèìîâ.
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Âíèìàíèå:

ÏÎÄÏÈÑÊÀ
Ïðîäîëæàåòñÿ ïîäïèñêà

íà ãàçåòó
«Äóõîâíûé ñåÿòåëü»

Íàøà ãàçåòà çà÷àñòóþ íå ïîïàäàåò â îòäàëåííûå ñåëåíèÿ, ìíîãèå æèòåëè

êîòîðûõ íå ðàç âûðàæàëè ïîæåëàíèå ðåãóëÿðíî åå ïîëó÷àòü.

Ïîäïèñêà è äàåò òàêóþ âîçìîæíîñòü. Ñäåëàòü ýòî íåñëîæíî: íåîáõîäèìî

ïðèñëàòü â ðåäàêöèþ «Äóõîâíîãî ñåÿòåëÿ» ïî÷òîâûé ïåðåâîä

íà èìÿ Ðóáàí Åëåíû Âëàäèñëàâîâíû.

Íå çàáóäüòå óêàçàòü ñâîé òî÷íûé àäðåñ è ÔÈÎ.

Äëÿ ïðèìåðà: 100 ðóáëåé äîñòàòî÷íî íà 6 íîìåðîâ ñ ïî÷òîâûìè ðàñõîäàìè.

Öåíà îäíîãî íîìåðà ãàçåòû — 4 ðóáëÿ áåç ñòîèìîñòè ïåðåñûëêè.

Åñëè âîçíèêíóò âîïðîñû, çâîíèòå ïî òåëåôîíàì:

8 950 660 3511 èëè (8-8182) 26-91-29, 21-44-63.

Àäðåñ: 163000, ã. Àðõàíãåëüñê,
óë. Ñàäîâàÿ, ä. 5, îô. 3,

ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Äóõîâíûé ñåÿòåëü».

ÄÓÕÎÂÍÛÉ (Ìô. 13, 3)

ÎÁÚßÂËÅÍÈÅ
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ËÅ×ÅÁÍÈÊ

Êàòàðàêòà — áîëåçíü õèòðàÿ…
Äà ê òîìó æå è êî-

âàðíàÿ: ïîäêðàäûâà-
åòñÿ íåçàìåòíî è
ïðîÿâëÿåòñÿ ïî-ðàç-

íîìó. Ïðîèñõîäèò ïîìóòíåíèå õðó-
ñòàëèêà ãëàçà. Ó îäíèõ ïîÿâëÿåòñÿ
ëåãêàÿ äûìêà ïåðåä ãëàçàìè, î÷åð-
òàíèÿ ïðåäìåòîâ ñòàíîâÿòñÿ íå-
÷åòêèìè. Äðóãèå íà÷èíàþò õóæå
âèäåòü ïðè ÿðêîì ñâåòå èëè, íà-
îáîðîò, â ñóìåðêàõ. Çðåíèå ìîæåò
èíîãäà è âîâñå íå óõóäøèòüñÿ, åñëè
ïîìóòíåíèå ðàñïîëàãàåòñÿ íå â
öåíòðå õðóñòàëèêà, à ñ êðàþ.

Ïðè ðåçêî âûðàæåííîì ïîìóòíåíèè
õðóñòàëèêà (íîðìàëüíûé, îí àáñîëþò-
íî ïðîçðà÷åí) îáëàñòü çðà÷êà ïðèíèìà-
åò ñåðîâàòóþ èëè ïî÷òè áåëóþ îêðàñêó.
Çðåíèå òåðÿåòñÿ. Ïðè÷èí áîëåçíè ìíî-
ãî: ìåõàíè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ õðóñòà-
ëèêà, óëüòðàôèîëåòîâîå è èíôðàêðàñ-
íîå èçëó÷åíèÿ, ðàäèàöèÿ, ñàõàðíûé
äèàáåò, äëèòåëüíàÿ ðàáîòà ïðè âûñî-
êîé òåìïåðàòóðå âîçäóõà, ïðîäîëæè-
òåëüíûå çàáîëåâàíèÿ ãëàç (îòñëîåíèå
ñåò÷àòêè, áëèçîðóêîñòü…). ×àùå âñåãî
ðàçâèâàåòñÿ â ïîæèëîì âîçðàñòå.

Ïî ñòåïåíè ñîçðåâàíèÿ ðàçëè÷àþò
íà÷àëüíóþ, íåçðåëóþ, çðåëóþ è ïåðå-
çðåëóþ êàòàðàêòó. Ëå÷åíèå ÷àùå âñåãî
îïåðàòèâíîå. Íî íå ñëåäóåò ïðåíåáðå-
ãàòü, îñîáåííî â íà÷àëüíîé ñòàäèè, è
íàðîäíûìè ñðåäñòâàìè.

Ãëàçà ëþáÿò ïîëíîöåííîå è ðàöèî-
íàëüíîå ïèòàíèå — áåëêè, æèðû, óãëå-
âîäû. Îáÿçàòåëüíî âêëþ÷àéòå â ðàöèîí
æåëòî-îðàíæåâûå îâîùè è ôðóêòû, ñî-
äåðæàùèå áåòà-êàðîòèí: ýòî ìîæåò ïðå-
äîòâðàòèòü èëè çàìåäëèòü ðàçâèòèå êà-
òàðàêòû. Êñòàòè ñêàçàòü, íå äîïóñêàéòå
èçëèøåñòâà ìîðêîâíûì ñîêîì — ïåéòå
íå áîëåå ïîëñòàêàíà çà äåíü. Åùå àê-
òèâíûé áîðåö ñ êàòàðàêòîé âèòàìèí Ñ,
êîòîðîãî ìíîãî â öèòðóñîâûõ, ñìîðîäè-
íå, êëþêâå. Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ äëÿ ãëàç
ÿãîäà — ÷åðíèêà.

Ïåðåä íà÷àëîì ëå÷åíèÿ êàòàðàêòû
ñëåäóåò ïðîâåñòè êóðñ î÷èùåíèÿ îðãà-
íèçìà îò ñîëåé (ìåòîäèêè åñòü, äîñòà-
òî÷íî îáðàòèòüñÿ çà ñîâåòîì ê âðà÷ó).
Òîëüêî ïîñëå ýòîãî ìîæíî æäàòü õîðî-
øèõ ðåçóëüòàòîâ.

Âîò íåñêîëüêî ïðîñòûõ ðåöåïòîâ
îò êàòàðàêòû.

Êðåïêèé çåëåíûé ÷àé ðåêîìåíäóåò-
ñÿ ïèòü â áîëüøîì êîëè÷åñòâå ïðè êà-
òàðàêòå è ëþáîì óõóäøåíèè çðåíèÿ.
Êðîìå òîãî, íàìî÷èòå âàòíûå òàìïîíû â
çàâàðêå çåëåíîãî ÷àÿ è ïîëîæèòå íà
çàêðûòûå ãëàçà. Ïðîöåäóðà äëèòñÿ 10
ìèíóò. Ïîâòîðÿòü 2-3 ðàçà â äåíü.

Íàñòîé èç öâåòêîâ êàëåíäóëû ëå-
êàðñòâåííîé: 3 ÷. ëîæêè èçìåëü÷åííûõ
öâåòêîâ çàëèòü â òåðìîñå êèïÿòêîì (ïîë-
ëèòðà), íàñòîÿòü 1-2 ÷àñà, ïðîöåäèòü.
Ïåéòå ïî îäíîé ïîëîâèíå ñòàêàíà 4 ðàçà

â äåíü. Ýòîò æå íàñòîé èñïîëüçîâàòü
äëÿ ïðîìûâàíèÿ ãëàç. Îí ñïîñîáñòâóåò
ðàññàñûâàíèþ ïîìóòíåíèé.

Ïðèìî÷êè èç ìåäà: îäíó ÷àéíóþ ëîæ-
êó ìåäà çàëèòü ñòàêàíîì âîäû, êèïÿòèòü
íà ñëàáîì îãíå 5 ìèíóò, ïðîöåäèòü. Â
íà÷àëüíîé ñòàäèè êàòàðàêòû äåëàòü
ïðèìî÷êè íà ãëàçà (15-20 ìèíóò, ïîâòî-
ðÿòü 3-4 ðàçà â äåíü). Òàêæå ïðèìî÷êè
ïîëåçíû è ïðè âîñïàëåíèè ãëàç.

Íàòóðàëüíûé ï÷åëèíûé ìåä (áåç ïðè-
ìåñåé ñàõàðà) ñìåøàòü (1:3) ñ äèñòèë-
ëèðîâàííîé âîäîé, ïðîöåäèòü ÷åðåç
ìàðëþ. Êàïàòü ïðè êàòàðàêòå ïî 2-3
êàïëè â êàæäûé ãëàç óòðîì è âå÷åðîì
â òå÷åíèå ãîäà áåç ïåðåðûâà. Ïðè íåîá-
õîäèìîñòè êóðñ ëå÷åíèÿ ïîâòîðèòü.
Ðàñòâîð õðàíèòå â õîëîäèëüíèêå.

Ìåäà 1 ÷àéíóþ ëîæêó ðàñòâîðèòü â
ñòàêàíå õîëîäíîé âîäû, äàéòå ïîñòîÿòü 2
÷àñà, çàòåì âñêèïÿòèòå è îñòóäèòå. Äåëàòü
ïðèìî÷êè íà 10 ìèíóò 2 ðàçà â äåíü.

100 ã çìåëü÷åííîé â ïóäðó ñóõîé
òðàâû ÷àáðåöà ñìåøàòü ñ 500 ã ìåäà,
íàñòîÿòü íà êèïÿùåé âîäÿíîé áàíå
îäèí ÷àñ, ïåðèîäè÷åñêè ïîìåøèâàÿ.
Õðàíèòü â ïðîõëàäíîì òåìíîì ìåñòå.
Êàæäûé âå÷åð ïåðåä ñíîì ñúåäàòü ïî
1 ÷àéíîé ëîæêå ñìåñè. Ýòî ïðåäîõðàíèò
îò âîçíèêíîâåíèÿ êàòàðàêòû.

Âíèìàíèå! Íå çàáóäüòå ïîñîâåòî-
âàòüñÿ ñ ëå÷àùèì âðà÷îì.

Ïîäãîòîâèëà Íèíà Îðëîâà.

ÍÎÂÎÑÒÈ ÈÍÒÅÐÍÅÒÀ ÏÐÎÑÂÅÙÅÍÈÅ

Êàäåòñêèå êëàññû äëÿ äåòåé-ñèðîò
Â ÿíâàðå 2008 ãîäà Íàöèîíàëüíî-êóëüòóðíàÿ àâòîíîìèÿ

ïîìîðîâ Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè ïðè ïîääåðæêå Îáùå-
ñòâåííîé ïàëàòû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îòêðîåò «Ïîìîð-
ñêèé êàäåòñêèé êëàññ». Â íåì âîñïèòàííèêè äâóõ äåòñêèõ
äîìîâ Àðõàíãåëüñêà áóäóò èçó÷àòü âîåííî-ïàòðèîòè÷åñ-
êèå è äóõîâíî-íðàâñòâåííûå ïðåäìåòû, çàíèìàòüñÿ ðóêî-
ïàøíûì áîåì.

Òàêæå ïðåäïîëàãàþòñÿ ïðåäìåòû ðåãèîíàëüíîãî ñîäåðæà-
íèÿ: èñòîðèÿ è êóëüòóðà Ïîìîðüÿ, òðàäèöèè Ñåâåðà. Â ðàì-
êàõ áîðüáû ñ àëêîãîëüíîé, íèêîòèíîâîé è íàðêîòè÷åñêîé
çàâèñèìîñòüþ ðåáÿòà áóäóò èçó÷àòü ïåäàãîãè÷åñêèé ìåòîä
Øè÷êî è ñàìè ó÷àñòâîâàòü â ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòè-
ÿõ. Ãëàâíàÿ öåëü ïðîåêòà — âîñïèòàíèå íðàâñòâåííî è äó-
õîâíî çäîðîâîãî, ôèçè÷åñêè êðåïêîãî ïîêîëåíèÿ.

Ïðîåêò ïî îðãàíèçàöèè êàäåòñêîãî êëàññà ïîáåäèë â
êîíêóðñå ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ èíèöèàòèâ, êîòîðûé ïðîâå-
ëà Îáùåñòâåííàÿ ïàëàòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî ðàñ-
ïîðÿæåíèþ Ïðåçèäåíòà ñòðàíû. Ê ñîòðóäíè÷åñòâó ïðèãëà-
øåíà Àðõàíãåëüñêàÿ è Õîëìîãîðñêàÿ åïàðõèÿ. Îæèäàåò-
ñÿ, ÷òî ñ ïîäðîñòêàìè áóäóò ðàáîòàòü ïðåïîäàâàòåëè äó-
õîâíî-íðàâñòâåííûõ äèñöèïëèí øêîëû ¹ 38.

Íà ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ ëåò Íàöèîíàëüíî-êóëüòóðíàÿ
àâòîíîìèÿ ïîìîðîâ Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè ðåàëèçóåò îá-
ðàçîâàòåëüíóþ ïðîãðàììó äëÿ ìîëîäåæè 14-18 ëåò «ß
âûáèðàþ æèçíü» — ïðîâîäÿòñÿ áåñïëàòíûå ëåêöèè. Â
ðàìêàõ ó÷ðåæäåííîãî (âìåñòå ñ äåòñêèìè äîìàìè ãîðîäà)
Ôîíäà «Äàð äåòÿì Ïîìîðüÿ» àâòîíîìèÿ îêàçûâàåò ïî-
ìîùü ñèðîòàì.

«Ïðàâîñëàâèå íà Ñåâåðíîé çåìëå».

Ñàéåíòîëîãîâ â Ïèòåðå íå áóäåò
Âåðõîâíûé ñóä Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ðàññìîòðåë êàññà-

öèîííóþ æàëîáó íà ðåøåíèå ãîðîäñêîãî ñóäà Ïåòåðáóðãà î
ëèêâèäàöèè îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè «Ñàéåíòîëîãè÷åñêèé
öåíòð». Âûñøàÿ ñóäåáíàÿ èíñòàíöèÿ Ðîññèè ïðèçíàëà âûíå-
ñåííîå ãîðñóäîì ðåøåíèå îáîñíîâàííûì, à êàññàöèîííóþ
æàëîáó ïðåäñòàâèòåëÿ îðãàíèçàöèè îñòàâèëà áåç óäîâëåòâîðå-
íèÿ. 12 èþëÿ ãîðîäñêîé ñóä Ïåòåðáóðãà óäîâëåòâîðèë â ïîëíîì
îáúåìå èñê ïðîêóðîðà ãîðîäà, òðåáîâàâøåãî ëèêâèäèðîâàòü
ïèòåðñêóþ îáùåñòâåííóþ îðãàíèçàöèè «Ñàéåíòîëîãè÷åñêèé
öåíòð». Â õîäå ïðîâåðêè, ïðîâåäåííîé Ãëàâíûì óïðàâëåíèåì
Ìèíþñòà ïî Ïåòåðáóðãó è Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè, óñòàíîâëå-
íî: îðãàíèçàöèÿ íàðóøàåò äåéñòâóþùåå çàêîíîäàòåëüñòâî.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ óñòàâîì «Ñàéåíòîëîãè÷åñêîãî öåíòðà»
öåëüþ ñîçäàíèÿ è äåÿòåëüíîñòè îðãàíèçàöèè ÿâëÿåòñÿ ïðî-
ïàãàíäà ôèëîñîôñêèõ èäåé è ó÷åíèé Ðîíà Õàááàðäà. Îäíàêî
ïðîïàãàíäà èäåé è ó÷åíèé Õàááàðäà ôàêòè÷åñêè áûëà ïîäìå-
íåíà îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ, êîòîðàÿ îñóùåñòâëÿ-
ëàñü íà ïëàòíîé îñíîâå âíå ðàìîê çàêîíà ÐÔ «Îá îáðàçî-
âàíèè» è áåç ñîîòâåòñòâóþùåé ëèöåíçèè.

Êðîìå òîãî, îðãàíèçàöèÿ îñóùåñòâëÿëà íå ïðåäóñìîòðåí-
íûå óñòàâîì âèäû äåÿòåëüíîñòè — ìåðîïðèÿòèÿ «îäèòèíãà»
è «î÷èùåíèÿ», êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ íå ïðîïàãàíäîé èäåé è
ó÷åíèé Ðîíà Õàááàðäà, à ïðàêòè÷åñêèì ïðèìåíåíèåì. Ìåðîï-
ðèÿòèÿ ðåêëàìèðîâàëèñü êàê óñëóãè â ñôåðå çäðàâîîõðàíå-
íèÿ, îäíàêî ëèöåíçèè íå áûëî. Â íàðóøåíèå óñòàâà ê ó÷àñòèþ
â îðãàíèçàöèè ïðèâëåêàëèñü íåñîâåðøåííîëåòíèå ëèöà, êî-
òîðûå ïîñåùàëè ìåðîïðèÿòèÿ, äîñòóïíûå òîëüêî ÷ëåíàì
îðãàíèçàöèè, à òàêæå èçó÷àëè ïîëîæåíèÿ ó÷åíèÿ Õàááàðäà.

Ïðàâîñëàâèå.Ru
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Âðåìÿ Ðîæäåñòâåíñêîãî ïîñòà
19 íîÿáðÿ — ïðåñòàâëåíèå

ïðåïîäîáíîãî Âàðëààìà Õóòûí-
ñêîãî († 1192 ã.)

Ïðåïîäîáíûé Âàðëààì — îäèí èç
îñíîâàòåëåé ìîíàøåñòâà â ñåâåðíîé
Ðóñè. Ðîäèëñÿ â 1156 ãîäó â Íîâãîðî-
äå. Óæå â þíîñòè âîçëþáèâ èíî÷åñêîå
æèòèå, îí ïî ñìåðòè ðîäèòåëåé ðàçäàë
èìóùåñòâî áåäíûì è ïðèíÿë ìîíà-
øåñêèé ïîñòðèã. Æåëàÿ ïîäâèçàòüñÿ â
óåäèíåíèè, óäàëèëñÿ â ìåñòå÷êî Õó-
òûíü, ïîñòðîèë êåëüþ, âñåöåëî ïðåäàë-
ñÿ ìîëèòâå, ïîñòó è òðóäàì. Ñëàâà î
åãî ïîäâèãàõ ðàçëåòåëàñü ïî îêðóãå, è
ê íåìó ñòàëè ïðèõîäèòü ëþäè çà äóõîâ-
íûì íàñòàâëåíèåì, ìíîãèå æåëàëè
ïóñòûííîãî æèòèÿ ïîä åãî ðóêîâîä-
ñòâîì è ñåëèëèñü âîçëå íåãî. Ïðåïî-
äîáíûé óñòðîèë äëÿ íèõ îáèòåëü âî
èìÿ Ïðåîáðàæåíèÿ Ãîñïîäíÿ. Áóäó÷è
íàñòîÿòåëåì ìîíàñòûðÿ, ïîäàâàë âû-
ñîêèé ïðèìåð äîáðîäåòåëè. Ïî ìîëèò-
âàì êî Ãîñïîäó ñîâåðøèë ìíîãî ÷óäåñ.

21 íîÿáðÿ — Ñîáîð Àðõè-
ñòðàòèãà Ìèõàèëà è ïðî÷èõ Íå-
áåñíûõ Ñèë áåñïëîòíûõ.

22 íîÿáðÿ — èêîíû Áîæèåé
Ìàòåðè, èìåíóåìîé «Ñêîðîïî-
ñëóøíèöà».

Ïðîñëàâèëàñü ýòà èêîíà â 1664 ãîäó
íà Àôîíå, â îäíîì èç ìîíàñòûðåé.
Ïîìåùåíà îíà áûëà ïåðåä áðàòñêîþ
òðàïåçíîé, è òðàïåçàðü ïðîõîäèë ìèìî
íåå ïî îáûêíîâåíèþ ñ çàææåííîé ëó-
÷èíîé. Äâàæäû ñëûøàë îí èñõîäÿùèå
îò èêîíû ñëîâà: «Íå êîïòè Ìîåãî îáðà-
çà çàææåííîþ ëó÷èíîé». Ðåøèâ, ÷òî
ýòî øóòêà êîãî-òî èç áðàòèè, îí íå âíÿë
ñëîâàì. Íà òðåòèé ðàç ìîíàõ áûë íà-
êàçàí ñëåïîòîþ ïðè ýòèõ æå ñëîâàõ. À
÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ çðåíèå áûëî
âîçâðàùåíî åìó ïî ìîëèòâàì ïåðåä
ýòèì æå ñâÿòûì îáðàçîì. Áûëî òàêæå
ñêàçàíî, ÷òî Ïðåñâÿòàÿ Áîãîðîäèöà ïî-

êðîâèòåëüñòâóåò ýòîé îáèòåëè è ïðåäñòà-
òåëüñòâóåò ïðåä Ñûíîì Ñâîèì çà âñåõ
ïðàâîñëàâíûõ õðèñòèàí, ìîëèòâû êîòî-
ðûõ áûâàþò èñïîëíÿåìû Ãîñïîäîì
ðàäè Åå õîäàòàéñòâà, è ÷òî îòíûíå èêî-
íà áóäåò íàçûâàòüñÿ «Ñêîðîïîñëóøíè-
öåþ». Ìíîãèìè ÷óäåñàìè ïðîñëàâèëñÿ
ýòîò ñâÿòîé îáðàç.

25 íîÿáðÿ — èêîíû Áîæèåé
Ìàòåðè «Ìèëîñòèâàÿ».

26 íîÿáðÿ — ñâÿòèòåëÿ Èîàííà
Çëàòîóñòîãî, àðõèåïèñêîïà Êîí-
ñòàíòèíîïîëüñêîãî († 407 ã.).

Ñâÿòèòåëü Èîàíí Çëàòîóñò — îäèí èç
âåëèêèõ áîãîñëîâîâ è ó÷èòåëåé Öåðêâè.
Ðîäèëñÿ â 374 ãîäó â Àíòèîõèè, ïîëó÷èë
ïðåêðàñíîå ñâåòñêîå îáðàçîâàíèå, ãëó-
áîêî èçó÷èë Ñâÿùåííîå Ïèñàíèå. Ïðè-
íÿë èíî÷åñòâî è, ïðîõîäÿ àñêåòè÷åñêèå
ïîäâèãè, íà÷àë ñîçäàâàòü ñâîè òðóäû:
«Øåñòü ñëîâ î ñâÿùåíñòâå», «Ïðîòèâ âî-
îðóæàþùèõñÿ íà èùóùèõ ìîíàøåñòâà»
è äðóãèå. Ñâÿòèòåëü Èîàíí áûë áëåñòÿ-
ùèì ïðîïîâåäíèêîì, çà ýòîò äàð ïîëó-
÷èë íàèìåíîâàíèå «Çëàòîóñò». Èì íàïè-
ñàíû òîëêîâàíèÿ íà ìíîãèå êíèãè Áèáëèè.
Â 397 ãîäó èçáðàí Êîíñòàíòèíîïîëüñêèì
àðõèåïèñêîïîì. Ïðîñëàâèëñÿ íå òîëüêî
êàê ïðîïîâåäíèê, íî è çàùèòíèê óãíåòåí-
íûõ, îáëè÷àë â íåñïðàâåäëèâîñòè ñàìó
èìïåðàòðèöó. Çà ýòî åãî äâàæäû ññûëà-
ëè, ñâÿòîé óìåð â èçãíàíèè áëèç ãîðîäà
Ïèöóíäà. Ïîçäíåå ñâÿòûå ìîùè åãî
áûëè ïåðåíåñåíû â Êîíñòàíòèíîïîëü.

27 íîÿáðÿ — àïîñòîëà Ôè-
ëèïïà (I âåê). Çàãîâåíüå íà Ðîæ-
äåñòâåíñêèé (Ôèëèïïîâ) ïîñò.

28 íîÿáðÿ — íà÷àëî Ðîæäå-
ñòâåíñêîãî ïîñòà.

29 íîÿáðÿ — àïîñòîëà è
åâàíãåëèñòà Ìàòôåÿ († 60 ã.)

2 äåêàáðÿ — èêîíû Áîæèåé
Ìàòåðè «Â ñêîðáåõ è ïå÷àëåõ
Óòåøåíèå».

4 äåêàáðÿ — äâóíàäåñÿòûé
ïðàçäíèê Ââåäåíèå âî õðàì Ïðå-
ñâÿòîé Âëàäû÷èöû íàøåé Áîãî-
ðîäèöû è Ïðèñíîäåâû Ìàðèè.

Èñïîëíÿÿ äàííûé Áîãó îáåò, ðîäèòå-
ëè Äåâû Ìàðèè Èîàêèì è Àííà ïðèâåëè
òðåõëåòíþþ Îòðîêîâèöó â Èåðóñàëèìñ-
êèé õðàì, ÷òîáû ïîñâÿòèòü Åå íà ñëóæå-
íèå Áîãó. Øåñòâèå ñîïðîâîæäàëè ìíî-
ãî÷èñëåííûå ðîäñòâåííèêè è çíàêîìûå
ñåìüè, ïðîõîäèëè ñ ïåíèåì ñâÿùåííûõ
ïåñåí, ëþäè íåñëè çàææåííûå ñâå÷è.
Ñâÿòóþ Îòðîêîâèöó âñòðåòèë ïåðâîñâÿ-
ùåííèê Çàõàðèÿ, â áóäóùåì îòåö Èîàí-
íà Êðåñòèòåëÿ. Êàê òîëüêî Ìàðèþ ïîñòà-
âèëè íà ïåðâóþ ñòóïåíü ëåñòíèöû, âå-
äóùåé â õðàì, Îíà, óêðåïëÿåìàÿ ñèëîé
Áîæèåé, áåç ïîñòîðîííåé ïîìîùè áûñ-
òðî âçîøëà íàâåðõ. Çàòåì ïåðâîñâÿ-

ùåííèê ââåë Åå â
Ñâÿòàÿ Ñâÿòûõ,
êóäà äàæå îí âõî-
äèë ëèøü ðàç â ãîäó. Äåâà Ìàðèÿ æèëà
ïðè õðàìå äî ÷åòûðíàäöàòèëåòíåãî
âîçðàñòà.

6 äåêàáðÿ — áëàãîâåðíîãî
âåëèêîãî êíÿçÿ Àëåêñàíäðà Íåâ-
ñêîãî, â ñõèìå Àëåêñèÿ († 1263 ã.).

7 äåêàáðÿ — âåëèêîìó÷åíè-
öû Åêàòåðèíû († 305-313 ãã.)

10 äåêàáðÿ — èêîíû Áîæèåé
Ìàòåðè «Çíàìåíèå».

13 äåêàáðÿ — àïîñòîëà Àí-
äðåÿ Ïåðâîçâàííîãî († 62 ã.)

17 äåêàáðÿ — âåëèêîìó÷å-
íèöû Âàðâàðû († îê. 306 ã.)

19 äåêàáðÿ — ñâÿòèòåëÿ Íè-
êîëàÿ, àðõèåïèñêîïà Ìèð Ëèêèé-
ñêèõ, ÷óäîòâîðöà († îê. 345 ã.)

Ñâÿòèòåëü Íèêîëàé ðîäèëñÿ â ãîðîäå
Ïàòàðû îáëàñòè Ëèêèè (Ìàëàÿ Àçèÿ).
Åùå â äåòñòâå íà÷àë ñòðîãóþ ïîäâèæ-
íè÷åñêóþ æèçíü, ïðîâîäÿ âñå âðåìÿ â
÷òåíèè Ñâÿùåííîãî Ïèñàíèÿ, â ïîäâè-
ãàõ ïîñòà è ìîëèòâû. Âèäÿ åãî äîáðî-
äåòåëüíóþ æèçíü, åïèñêîï ïîñâÿòèë åãî
â ñâÿùåííèêè, çàòåì Íèêîëàé áûë èç-
áðàí åïèñêîïîì ãîðîäà Ìèðû. Ñâÿòè-
òåëü ïðîñëàâèëñÿ âåëèêîé ðåâíîñòüþ ê
èñòèííîé âåðå è ìèëîñåðäèåì ê ëþäÿì.
Åùå ïðè æèçíè òâîðèë ÷óäåñà ìèëîñåð-
äèÿ, âîñêðåøàë óìåðøèõ, ñíàáæàë
õëåáîì ãîëîäíûõ, ñïàñàë òåðïÿùèõ
áåäñòâèå. Ïîñëå ñìåðòè ïîëó÷èë îò
Áîãà òàêîé äàð ÷óäîòâîðåíèé, ÷òî ñòàë
ñàìûì ïî÷èòàåìûì â ìèðå ñâÿòûì. Íà
Ðóñè ìíîæåñòâî ñîáîðîâ, ìîíàñòûðåé è
öåðêâåé ïîñâÿùåíî åãî ñâÿòîìó èìåíè.

20 äåêàáðÿ — ïàìÿòü ïðåïî-
äîáíîãî Àíòîíèÿ Ñèéñêîãî
(† 1556 ã.), îñíîâàòåëÿ Ñâÿòî-
Òðîèöêîãî Àíòîíèåâî-Ñèéñêîãî
ìîíàñòûðÿ.
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Ïðîñèì íå èñïîëüçîâàòü íàøó ãàçåòó â õîçÿéñòâåííûõ öåëÿõ. Åñëè îíà ñòàëà Âàì íå íóæíà, ïåðåäàéòå åå äðóãèì ëþäÿì.

Àäðåñ ðåäàêöèè: 164531, Àðõàíãåëüñêàÿ îáë., Õîëìîãîðñêèé ð-í, Ñèéñêèé ìîíàñòûðü. Ó÷ðåäèòåëü: Ñâÿòî-Òðîèöêèé Àíòîíèåâî-Ñèéñêèé ìîíàñòûðü.
Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà â ÑÇÐÓ ÃÊ ÐÔ ïî ïå÷àòè (ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã). Ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð 022636 îò 10.08.2001 ã. E-mail: siya@atnet.ru
Ãë. ðåäàêòîð: àðõèìàíäðèò Òðèôîí (Ïëîòíèêîâ). Îòâåòñòâ. çà âûïóñê: Í.Ô. Îðëîâà. Âåðñòêà: èåðîäèàêîí Ôåîôèë (Âîëèê). Êîððåêòîð: Â.Â. Àâåðèíà.

Îòïå÷àòàíî â òèïîãðàôèè ÈÏÏ «Ïðàâäà Ñåâåðà».
Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü 25.12.2007 â 10.00.

Çàêàç ¹ 9481. Òèðàæ 5000. Öåíà ñâîáîäíàÿ.

Ïðàâîñëàâíàÿ ãàçåòà

«Äóõîâíûé Ñ–ÜßÒÅËÜ»
Êîíòàêòíûå òåëåôîíû ïî âñåì âîïðîñàì:
(230 èëè 818-30) 20-1-40 — Ñèéñêèé ìîíàñòûðü,
(8182) 26-91-29 — ã. Àðõàíãåëüñê, ïîäâîðüå.
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Îáåä â ïîñòíûé äåíü
Ñâåêîëüíàÿ èêðà
Íîðìà: ïî 2 ñâåêëû è ëóêîâèöû,

3-4 ìîðêîâè, çóá÷èê ÷åñíîêà, ÷åð-
íûé ìîëîòûé ïåðåö, 4 ñò. ëîæêè ðà-
ñòèòåëüíîãî ìàñëà, ñîëü.

Îòâàðèòå ñâåêëó äî ïîëóãîòîâíî-
ñòè è íàòðèòå íà êðóïíîé òåðêå. È
ñûðóþ ìîðêîâü íàòðèòå íà êðóïíîé
òåðêå, ñïàññåðóéòå íà ðàñòèòåëüíîì
ìàñëå, äîáàâüòå ñâåêëó. Ïîñîëèòå,
ïîïåð÷èòå, ïîëîæèòå ìåëêî íàðåçàí-
íûå ëóê è ÷åñíîê. Ê èêðå ïîäàâàòü
ðæàíîé õëåá.

Ñóï ôàñîëåâûé
Íîðìà: 200 ã ôàñîëè, 2 ìîðêîâêè,

2 ëóêîâèöû, 1 èëè 2 ñëàäêèõ ïåðöà,
ñò. ëîæêà òîìàòíîé ïàñòû, ÷åñíîê,
ïó÷îê óêðîïà, ñîëü, óêñóñ èëè ëè-
ìîííûé ñîê.

Çàìî÷åííóþ íà íî÷ü â õîëîäíîé
âîäå ôàñîëü îòâàðèòü â ïîëóòîðà
ëèòðàõ âîäû, äîáàâèòü î÷èùåííûé
îò ñåìÿí è ïëîäîíîæêè íàðåçàííûé
ïåðåö, ìåëêî íàðåçàííûå ëóê, ìîð-

êîâü è ñíîâà ïîñòàâèòü íà îãîíü.
Âàðèòü äî ãîòîâíîñòè îâîùåé. Çà
äåñÿòü ìèíóò äî îêîí÷àíèÿ âàðêè
äîáàâèòü òîìàòíóþ ïàñòó è ìåëêî
íàðåçàííûé óêðîï. Çà òðè ìèíóòû
äî îêîí÷àíèÿ âàðêè äîáàâèòü òîë÷å-
íûé ÷åñíîê. Ïåðåä ïîäà÷åé íà ñòîë
çàïðàâèòü ñóï ïî âêóñó óêñóñîì èëè
ëèìîííûì ñîêîì.

Êàøà ïøåííàÿ ñ ÷åðíîñëè-
âîì

Íîðìà: ïîëñòàêàíà ïøåíà è ñòà-
êàí ÷åðíîñëèâà, 4 ñò. ëîæêè ðàñòè-
òåëüíîãî ìàñëà, ñîëü, ñàõàð.

×åðíîñëèâ ïåðåáðàòü, ïðîìûòü è
çàëèòü íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì ãî-
ðÿ÷åé âîäû, ñâàðèòü. Âûíóòü ÷åðíî-
ñëèâ, äîëèòü â êàñòðþëþ åùå íå-
ìíîãî êèïÿ÷åíîé âîäû, äîáàâèòü
ñàõàð è ñîëü ïî âêóñó. Ïðîìûòü
ïøåíî, âñûïàòü â îòâàð è ñâàðèòü
êàøó. Ðàçëîæèòü ïî òàðåëêàì,
ñâåðõó — ÷åðíîñëèâ, ïîëèòü êàøó
ðàñòèòåëüíûì ìàñëîì.

ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈß

Ïîæàð â îáèòåëè

Àíòîíèåâî-Ñèéñêèé ìîíàñòûðü íå
ðàç ïåðåæèâàë ïîæàðû. Âîò è íåäàâíî
â îáèòåëè ïðîèçîøëî íåñ÷àñòüå. Óò-
ðîì 23 íîÿáðÿ çàãîðåëàñü áàíÿ. Ðàñ-
ïîëàãàëàñü îíà íà áåðåãó Áîëüøîãî
Ìèõàéëîâà îçåðà, ðÿäîì ñ òåïëèöàìè
è ãàðàæîì, ìåòðàõ  â òðåõñòàõ îò Ñåð-

ãèåâñêîãî õðàìà. Ïðè÷èíà âîçãîðà-
íèÿ — â ïå÷è îáðàçîâàëàñü òðåùèíà.

Ïåðâûìè çàìåòèëè ïîæàð òðóäíèê
Âëàäèìèð Ïîõâàëèí è íî÷íîé ñòîðîæ
ïîñëóøíèê èíîê Ëóêà (Ñòóïíèêîâ).
Ñîáðàëèñü íàñåëüíèêè. Ê òîìó âðå-
ìåíè âíóòðè óæå ïîëûõàëî. Íî óñïå-

ëè èç ïðåäáàííèêà âûòàùèòü íàñîñ.
Ýêñòðåííî îòêëþ÷èëè íàïðÿæåíèå. À
åùå ñïàñëè êîòåíêà, êîòîðûé æèë â
áàíå. Áåäîëàãà áûë î÷åíü íàïóãàí,
íî íå õîòåë ïîêèäàòü êðîâ.

Òóøèòü îãîíü ìåøàëà ñèëüíàÿ çà-
äûìëåííîñòü. À ñïåöèàëüíûõ ìàñîê,
ðàññ÷èòàííûõ íà ðàáîòó â äûìó, ó
îáèòåëè íåò. Îñëîæíÿë ñèòóàöèþ è
ñèëüíûé âåòåð. Èñêðû äîëåòàëè äàæå
äî ñòàðîé ìîíàñòûðñêîé ãîñòèíèöû.
Êðûøó ñïàñ ëåæàâøèé íà íåé ñíåã.

Èç Åìåöêà âûçâàëè ïîæàðíûõ. Îíè
ïðèáûëè îïåðàòèâíî, íî ïðèâåçåííîé
âîäû íå õâàòèëî, ïðèøëîñü çàïðàâ-
ëÿòüñÿ òóò æå, èç îçåðà. Ðóõíóëà îäíà
èç òðóá ïå÷è, âòîðóþ ñâàëèëè áàãðà-
ìè. Îò âñåãî ñòðîåíèÿ îñòàëîñü ëèøü
íåñêîëüêî îáóãëåííûõ âåíöîâ äà îá-
ãîðåâøèå ïå÷è. Ñîñåäíèå ïîñòðîéêè
íå ïîñòðàäàëè. Ìîãëà ñãîðåòü îäíà èç
òåïëèö — íàä äâåðüþ íà÷àëî øàÿòü,
èñêðà ïîïàëà â ùåëü, íî âîâðåìÿ
ñáèëè ñíåãîì.

Íà ïîæàðå àêòèâíî òðóäèëèñü íå
òîëüêî ïîæàðíûå, íî è íàñåëüíèêè
ìîíàñòûðÿ.  Ïîñëå îòúåçäà îãíåáîð-
öåâ ïîä ïîëîì áàíè åùå øàÿëî.
Âêëþ÷èëè íàñîñ è, ïðîäîëæàÿ ðàç-
áîðêó áðåâåí, ïðîëèëè âñå åùå è
åùå ðàç.

Ñåðãåé Êëèìîâ.

Êîíöåðò
èçâåñòíîé
ïåâèöû

21 íîÿáðÿ â Àðõàíãåëüñêîì ãîðîä-
ñêîì êóëüòóðíîì öåíòðå ïî áëàãîñëî-
âåíèþ åïèñêîïà Àðõàíãåëüñêîãî è
Õîëìîãîðñêîãî Òèõîíà ïðîøåë êîí-
öåðò èçâåñòíîé ïåâèöû Àëëû Ñóìàðî-
êîâîé «Ïîþ òåáå, ìîé ãîðîä». Âûñ-
òóïëåíèå ïîñâÿùåíî Äíþ íåáåñíîãî
ïîêðîâèòåëÿ íàøåãî ãîðîäà è åïàð-
õèè Àðõèñòðàòèãó Áîæèþ Ìèõàèëó.

Â êîíöåðòíîé ïðîãðàììå ïðèíÿëè
ó÷àñòèå èíñòðóìåíòàëüíûé àíñàìáëü
«Òðàäèöèÿ», ôîëüêëîðíûé àíñàìáëü
«Öåðåìîíî÷êà», ìàñòåð êîëîêîëüíî-
ãî çâîíà Âëàäèìèð Ïåòðîâñêèé-
ìëàäøèé. Ïðîçâó÷àëè íàðîäíûå
ïåñíè, ñåâåðíûé ôîëüêëîð, êîëî-
êîëüíûå çâîíû, ïåñíè àðõàíãåëüñêèõ
àâòîðîâ.

Ñáîð îò êîíöåðòà ïîæåðòâîâàí íà
ñòðîèòåëüñòâî Ìèõàèëî-Àðõàíãåëüñ-
êîãî êàôåäðàëüíîãî ñîáîðà.

Ïðåññ-ñëóæáà Àðõàíãåëüñêîé åïàðõèè.


